
Organização conjunta Forma-te e UpSideUp.pt

O que irei aprender? 

A desenvolver infográficos, por forma a que se tornem 
interessantes e úteis.
A organizar pensamento, ideias ou objetivos com a ajuda 
de post-its e templates.
A dar um bom uso ao quadro branco (ou flipchart) de 
forma a que este se torne útil para mim e para os outros.
Técnicas e dicas sobre como transpor o uso das técnicas 
visuais para o mundo digital e online.
Como otimizar o meu espaço e as minhas ferramentas 
digitais - para qualquer orçamento - conhecendo as 
diversas alternativas ao nosso dispor.
Como surpreender, para me destacar positivamente dos 
outros, fazendo mais e melhor!

O que vai ser partilhado comigo? 
As várias fases no desenvolvimento de infográficos - para lá de 
simplesmente juntar palavras, cores e imagens.
Técnicas e templates para tirar o máximo partido dos Post-it 
na perspectiva da criatividade e da consolidação de informa-
ção.
Dicas e truques sobre a utilização do quadro branco e do 
flipchart, bem como dos seus equivalentes digitais.
Várias dicas de software e hardware para utilização em forma-
ção, reuniões ou aulas online.

O que preciso de saber ou ter comigo? 
Um computador (PC ou Mac) com acesso à Internet
Para comunicarmos e partilharmos informação, devem 
criar conta no AYOA, seguindo este link: 
https://www.ayoa.com/?rfsn=4246777.64413f 

Inscrições: https://www.forma-te.com/eventos

OFICINAS DE APRENDIZAGEM ONLINE
APLICAÇÃO DE
VISUAIS NA 
APRENDIZAGEM
infográficos, post-its e quadro branco: 

10 horas 

(6+4)

27, 29 e 31/07/20

técnicas e dicas para o EaD



Metodologia dos 6 passos UpSideUp 
“Ver. Ouvir. Perguntar. Fazer. Sentir. Ensinar.” 

©UpSideUp

Esta Oficina de Aprendizagem Online é para quem? 
Professores, do 1º ciclo à universidade
Formadores profissionais
Palestrantes académicos ou profissionais
Estudantes de qualquer área (com mais de 14 anos)
Qualquer pessoa interessada na melhoria das suas 
competências de comunicações online em geral

E o que vou descobrir? 
Vou descobrir como as imagens em geral devem ser 
utilizadas para amplificar as mensagens e apenas para 
esse fim.
O que são, como fazer e para que fazer infográficos e 
de que forma um bom infográfico pode ser o único 
suporte de uma comunicação ou aula, por exemplo.
Para que servem os Post-its e como os utilizar de forma 
presencial e online.
Quadros brancos ou pretos, flipcharts e outros quadros 
podem ser ferramentas úteis ou podem complicar a 
comunicação - como dar o melhor uso em ambos os 
mundos físico e digital.

Calendário das sessões
Horas Síncronas (em direto e simultâneo): 
6 horas -  27, 29 e 31 de julho de 2020, das 9:00-11:00h 

Horas Assíncronas (prática individual): 4 horas

Contacto: geral@forma-te.com

gravação
das sessões

Valor: 75 euros / participante

disponível para quem
não puder assistir


