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Ficha de Trabalho 07

OBIETIVOS
e  Utilizar a plataforma da seguranca social

Parte 01 — Efetuar Registo

Passo 01
Aceder ao portal da Seguranca Social Direta através do link:

https://app.seg-social.pt/ptss/

Passo 02
Criar novo registo.

Clicar no botéo “Efetuar Registo”.

SEGURANCA SOCIAL

. *DIRETA

Aceda com

Utilizador da Seguranga Social

W o)A

300 502 502

Faga o seu registo na Seguranga Social Direta.

NISS o
Palavra-chave
Palavra-chave >

Avise-me quando entrar noutros servigos
relacionados com a Seguranga Social.

E rapido e simples.

Efetuar Registo

Perdi a minha palavra-chave

Ou Recebi um cédigo de verificagdo

autentique-se aqui
| B AUTENTICAGAO.GOVPT

Ativar a minha conta

Ver mais Informacgao

Tem duvidas em relagdo a autenticagao?

Veja as perguntas frequentes
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Passo 03
Dados do novo registo.

Deve inserir o NISS e todos os dados que forem pedidos em seguida para completar o registo.

Registar na Seguranca Social Direta

O registo de adesdo a Seguranga Social Direta permite o acesso a sua area de utilizador
Para completar a adesao, deve indicar o cédigo de verificagdo enviado por Correio Eletrénico ou SMS

Comece por introduzir o seu Nimero de Identificagao da Seguranga Social
Em breve terd acesso a sua érea reservada da Seguranga Social Direta

Namero de Identificagéio da Seguranga Social * Nao tem Nimero de Identificagao da Seguranga Social?

Insira aqui o seu NISS
Ainda nao tem o Numero de Identificagdo da Seguranga  +
Social com 11 digitos?

™

N&o sou um robd Pretende registar-se com o Cartao de Cidadao? +
reCAPTCHA

Privacidade - Termos de Utilizagéo

Prosseguir

Jé tem Conta? Iniciar Sessdo

REPUBLICA 7 .
PORTUGUESA ’i’ g
TRABALN, SOUOARROACK COMPETE N
T e ~nGOMPETE v

Politica de Privacidade © Instituto de Informatica
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Parte 02 - Login e Logout (Entrar e Sair)

Passo 01
Aceder ao portal da Seguranca Social.

Inserir o NISS e palavra passe registados e em seguida clicar no botdo “Entrar”.

SEGURANCA SOCIAL £ A

¢ +*DIRETA )
Aceda com

Utilizador da Seguranga Social
NISS L

Palavra-chave . X .
Faga o seu registo na Seguranga Social Direta.

Palavra-chave &
alavra-chave E rapido e simples.

Avise-me quando entrar noutros servigos

relacionados com a Seguranga Social. .
Efetuar Registo
Perdi a minha palavra-chave

Ou Recebi um cédigo de verificagao Tem dividas em relagdo a autenticagédo?

autentique-se aqui
L B AUTENTICAGAD GOVPT

Ativar a minha conta Veja as perguntas frequentes

Ver mais Informagao

Passo 02
Validar e atualizar dados.

E possivel que surja a mensagem para atualizar algum dado em falta. Basta clicar em “Atualizar os
contactos” e adicionar os que néo existirem.

Verifique e atualize os seus contactos

Para receber as nossas comunicagdes de uma forma mais eficaz, §
verifique se os seus dados de contacto estdo atualizados na sua
area de Perfil.

Enderego eletrénico:| |
Telemével:| |
Telefone: (Sem contacto associado)

Atualize os contactos Cancelar
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Passo 3
Atualizar dados.

Deve clicar no link “A¢bes” da se¢do que pretende atualizar.

Perfil > Dados pessoais

Atualizar contactos

I Estamos a melhorar os nossos servigos. Para um contacto mais rapido e seguro, fidelize os seus contactos.

Dados do Cidadéao

Nome

NISS NIF B.l./Cartao Cidaddo

Data de Nascimento

Dados de Contacto

Enderego eletrénico Telemével Telefone

Agdes v Agoes v Agdes v

NAadAn Aa AMAavadAa %
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Parte 03 — Dados Pessoais

Passo 01
Aceder aos dados pessoais no portal da Seguranca Social.

Clicar no menu “Perfil”, no canto superior direito.

SEGURANCA SOCIAL LINHA

. +DIRETA o)

& Perfil v & Mensagens (Y Agenda @ Ajuda O Sair

Dados pessoais n

Conta de utiliza

@A  Conta-corrente v  Familia~»  Emprego v Representagéo ensdes v

Contactos com a Seguranga Social
Perfil

Dados pessoais

Documentos de prova
Alterar conta bancaria

Aderir a Plataforma de Servigos de
Atualizar contactos Interoperabilidade

Consultar, atualizar e fidelizar os dados Representagéo legal
de contacto.

Passo 02
Aceder aos dados da conta de utilizador no portal da Segurancga Social.

Clicar no menu “Conta de utilizador”, no canto superior direito.

Z3DIRETA O )

& Perfil vl & Mensagens [“JAgenda @ Ajuda O Sair

Dados pessoais n

Conta de utilizador

@ Conta-corrente v  Familias  Emprego v | Representagdo ensoes v

Contactos com a Segurafiga Social
Perfil

Conta de utilizador

Documentos de prova
Alterar conta bancaria

Aderir a Plataforma de Servigos de
Alterar palavra-chave Histérico de contz 'nteroperabilidade

Modificar a sua palavra-chave de acesso  Consulta de alteragdo de pa Representacao legal
a Seguranga Social Direta associados a conta de utilizaaor
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Passo 03
Alterar a palavra passe no portal da Seguranca Social.

Clicar na seg¢do “Alterar palavra-chave”.

| SEGURANGA SOCIA , ) LINHA
& Perfil vl & Mensagens [“Agenda @ Ajuda O Sair

Dados pessoais n

Conta de utilizador

@ Conta-corrente v  Familiasv  Emprego v | Representagdo ensoes v

Contactos com a Seguranga Social
Perfil

Conta de utilizador

Documentos de prova
Alterar conta bancéria

Aderir a Plataforma de Servigos de

Alterar palavra-chave Historico de contz nteroperabilidade
Modificar a sua palavra-chave so  Consulta de alteragéo de pa Representagdo legal
a Seguranga Social Direta associados a conta de utilizauor

Passo 04

Alterar a palavra passe no portal da Seguranca Social.

Deve inserir a palavra passe atual, e a nova, confirmando esta ultima. Em seguido, clicar no botdo
“Alterar palavra-chave”.

& Perfilv & Mensagens [“JAgenda @ Ajuda O Sair

o n

@ Conta-corrente v  Familias~  Emprego Doenga’  Agdo Social v  Pensdes v

Perfil > Conta de utilizador

Alterar palavra-chave

Regras de construgdo de palavra-chave Palavra-chave atual *

A palavra-chave devera ter as seguintes regras : @
» minimo 9 caracteres e maximo 13 caracteres

» minusculas Nova palavra-chave *
» mailsculas w»
» algarismos

x caracteres especiais €@ Confirmar nova palavra-chave *

Alterar palavra-chave

w»
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Parte 04 — Mensagens

Passo 01
Aceder as mensagens enviadas pela Seguranca Social.

Clicar no menu “Mensagens”, no canto superior direito. SGo-lhe mostradas as mensagens recebidas a
negrito.

Z3DIRETA O )

& Perfilv £ Mensagens [f)Agenda @ Ajuda O Sair
Preciso de n

@ Conta-corrente v  Familiasv Emprego s Doengass  Acgdo Social v  Pensdes v

& Mensagens

Pesquisar mensagens n‘ v Pesquisa Rapida

Pesquisa avangada

& |wv v Acgdes Mensagens arquivadas

De ¢ Assunto ¢ Data ¢
Seguranca Social Pagamento de contribuigdes 2019-06-05 10:00 Agdes
Seguranca Social Pagamento de contribui¢es 2019-05-03 10:00 Agdes
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Parte 05 — Conta corrente

Passo 01
Aceder a conta corrente no portal da Seguranga Social.

Clicar na primeira op¢éo do menu horizontal: “Conta-corrente”. Surge um menu vertical associado a esse.

Z3DIRETA )

& Perfilv &I Mensagens [MAgenda @ Ajuda O Sair

# Conta-corrente v Familia» Emprego s Doenga‘s  Acdo Social v  Pensdes v

Posigéo atual RECEBIMENTOS DA SEGURANGA SOCIAL
Alterar conta bancéria
PAGAMENTOS A SEGURANGA SOCIAL Consultar recebimentos

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento Consultar recebimentos indevidos

Consultar os meus pagamentos a Seguranga Emitir declaragdo de prestagdes pagas

Saber quantas prestagdes da divida faltam pagar

Planos prestacionais EXECUGOES FISCAIS E PENHORAS
Autorizar débito direto para pagamento de contribuigoes Dividas em execugao fiscal
Autorizar débito direto para pagamento de rendas

Consultar e alterar autorizagdes de débito direto

Situagao contributiva

Passo 02
Consultar valores a pagar a Seguranca Social.

E possivel consultar os valores que tem a pagar e emitir os documentos para pagamento dos mesmos
valores:

Valores a pagamento

@ Consulta de valores a pagamento @ Emissao de documento de pagamento

Sem valores para pagar Sem valores por associar a um documento

f&] Obter documentos ja emitidos

Veja os documentos j& emitidos para consultar as respetivas Q Pesquisar documentos emitidos v
referéncias de pagamento

Tipo Estado N° Documento Data validade  Valor (€)

Doc. automatico contribuigdes... | | Acdes

10 ¢
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Passo 03
Consultar valores pagos a Seguranca Social.

E possivel consultar os pagamentos que jd fez.

@ Conta-corrente v Familia~» Emprego Doenga’  Acdo Social v  Pensdes v

Posigéo atual RECEBIMENTOS DA SEGURANGA SOCIAL
Alterar conta bancaéria
PAGAMENTOS A SEGURANGA SOCIAL Consultar recebimentos

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento Consuitar recebimentos indevidos

Consultar os meus pagamentos 3 Seguranca Social Emitir declaragao de prestagdes pagas
Saber quantas prestagdes da divida faltam p:

Planos prestacionais EXECUGOES FISCAIS E PENHORAS
Autorizar débito direto para pagamento de contribuigdes Dividas em execugao fiscal

Autorizar débito direto para pagamento de rendas

Consultar e alterar autorizages de débito direto
Situagdo contributiva
Consultar notificagdes recebidas pelas entidades contratantes

Declaragdes anuais de rendimentos para IRS

Passo 04
Consultar valores pagos a Seguranca Social.

Deve selecionar o ano e més e clicar no botdo “Pesquisar”.

~ INFORMAGAO i
Contribuigdes a Seguranga Social ¢ &
Consultar os Movimentos de conta-corrente. » Quero saber mais

sobre este tema

Consulta de Movimentos de conta-corrente de Contr < -Tr e Seguro Social Voluntério

A Seguranga Social disponibiliza a conta-corrente de um periodo méximo de um ano anterior.

Esta consulta permite aceder aos movimentos de conta-corrente (débito, crédito, incluindo acerto de contas) e respetiva descrigdo, com
impressdo facultativa de extrato.

Pode ndo mostrar alguns movimentos, relativamente aos quais ainda ndo tenha sido feita a compensagdo (imputagdo do crédito ao débito).
A ordenagdo dos movimentos é feita pela data-valor (data do pagamento no caso dos créditos e data da obrigagdo contributiva no caso dos

débitos).

Dados para pesquisa

Data de inicio:
Ano Més
2018 : janeiro :
Data de fim:
Ano Més
2019 : junho v

Pesquisar

Pag.9 de 23



K
INSTITUTO DO EMPREGO LITERACIA DIGITAL — INICIACAO
E FDRMACAD PROFISSIONAL

Passo 05
Consultar valores pagos a Seguranca Social.

Deve selecionar o ano e més e clicar no botdo “Pesquisar”.

Consulta de Movimentos de conta-corrente de Contribuig -Tr

e Seguro Social io

A Seguranga Social disponibiliza a conta-corrente de um periodo méximo de um ano anterior.

Esta consulta permite aceder aos movimentos de conta-corrente (débito, crédito, incluindo acerto de contas) e respetiva descrigao, com
impressdo facultativa de extrato.

Pode ndo mostrar alguns movimentos, relativamente aos quais ainda ndo tenha sido feita a compensacgao (imputagdo do crédito ao débito).

A ordenagdo dos movimentos é feita pela data-valor (data do pagamento no caso dos créditos e data da obrigagdo contributiva no caso dos
débitos).

Resultado da pesquisa
Resultado da pesquisa de janeiro 2018 a junho 2019

Voltar Imprimir

Posa | Dbty © | Crédto(© | Descngho Detaie K

Consulte as instrugdes de validagdo da assinatura digital, clique aqui

Esta informagdo ndo prejudica ulteriores apuramentos nem a informagdo referente a periodos ndo disponibilizados.

Passo 06
Consultar prestagdes de valores em divida a Seguranca Social.

@ |COnta-oorrente l Familia~~  Emprego s Doenga‘s  Acdo Social v  Pensoes v

Posigéo atual RECEBIMENTOS DA SEGURANGA SOCIAL
Alterar conta bancaria
PAGAMENTOS A SEGURANGA SOCIAL Consultar recebimentos

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento Consultar recebimentos indevidos

Consultar os meus pagamentos a Seguranga Social Emitir declarag&o de prestagdes pagas

Planos prestacionais EXECUGOES FISCAIS E PENHORAS
Autorizar débito direto para pagamento de contrib S Dividas em execugdo fiscal
Autorizar débito direto para pagamento de rendas

Consultar e alterar autorizagoes de débito direto

Situagao contributiva
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Passo 07
Consultar prestagdes de valores em divida a Segurancga Social.

Pode indicar o numero do Plano de Prestagdes e clicar no botéo “Pesquisar”.

@ Conta-corrente v  Familias Emprego s Doenga‘  Ac¢ao Social v  Pensodes v

Conta-corrente > Pagamentos a Seguranga Social

INFORMAGAO A

Planos Prestacionais
» Quero saber mais
sobre este tema

Consultar os Planos Prestacionais.

N° do Plano Prestacional:

Pesquisar
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Parte 06 — Situacao Contributiva

Passo 01

Aceder a situagdo contributiva na Seguranca Social.

LITERACIA DIGITAL — INICIACAO

Clicar na primeira op¢do do menu horizontal: “Conta-corrente”. Surge um menu vertical associado a esse

e clicar no submenu “Situagdo Contributiva”.
@&  Conta-corrente v  Familia v/

Posigao atual

PAGAMENTOS A SEGURANGA SOCIAL

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento

Consultar os meus pagamentos a Segurancga Social
Saber quantas prestagdes da divida faltam pagar
Planos prestacionais

Autorizar débito direto para pagamento de contribuigoes

Emprego v

Doenga s  Agdo Social v  Pensdes v
RECEBIMENTOS DA SEGURANCA SOCIAL
Alterar conta bancéria
Consultar recebimentos
Consultar recebimentos indevidos

Emitir declaragdo de prestagdes pagas

EXECUGOES FISCAIS E PENHORAS

Dividas em execugdo fiscal

Autorizar débito direto para pagamento de rendas

Consultar e alterar autorizagdes de débito direto

Passo 02

Situacao contributiva

Consultar notiﬂcac%ebidas pelas entidades contratantes
Declaragdes anuais de\gfidimentos para IRS

Obter declaragdo da situagao contributiva na Seguranga Social.

A Conta-corrente v

Conta-corrente

Familia v

Emprego v

Situacao contributiva

Obter declaragao de
situagao contributiva

Solicitar declaragao de situagao
contributiva (comprova a situa<;§4
regularizada ou de divida perante a
Seguranga Social)

Consultar declaragao de
nao aplicagao de sangoes
Consultar a declaragédo de nao aplicagao

de coimas, ou outras sancgoes, pela
Seguranga Social

Consultar declaragao de
situagao contributiva

Consultar e imprimir declaragao de
situagdo contributiva previamente
solicitadas

Dar consentimento de
consulta da situagao
contributiva a entidades
publicas

Permite dar consentimento de consulta
da situagao contributiva a entidades

Doenga v

Acao Social v Pensdes v

Requerer declaragao de
nao aplicagao de sangoes
Solicitar declaragé@o de nédo aplicagao de

coimas, ou outras sangoes, pela
Seguranga Social

Consultar
consentimentos ativos da
sua situagao contributiva
Quais as entidades publicas que

atualmente podem consultar a sua
situagdo contributiva
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Passo 03
Iniciar pedido para obter declaragao da situagdo contributiva na Seguranca Social.

@& Conta-corrente v  Familias~  Emprego v Doengas  Acdo Social v  Pensdes v

Conta-corrente > Situagao contributiva

Situagdo Contributiva INFORMAGAO i

» Quero saber mais
Pedido de Declaragdo de Situagdo Contributiva sobre este tema

Pode pedir a Declaragdo de Situagdo Contributiva o contribuinte ou o seu representante legal.
Este pedido destina-se a declarar a situagdo regularizada, ou de divida, do contribuinte perante a Seguranga Social.

A declaragdo é emitida no prazo maximo de 10 dias Uteis, a contar da data do requerimento.

Iniciar Pedido

Passo 04
Indicar os dados para obter declaragao da situa¢do contributiva na Seguranca Social.

@& Conta-corrente v  Familia~  Emprego s~ Doenga’s  Agdo Social v  Pensoes v

Conta-corrente > Situagao contributiva

Situagdo Contributiva INFORMACAO 2

» Quero saber mais
Pedido sobre este tema

Nota: Todos os campos sdo de preenchimento obrigatdrio.

Denominacéo:

as declaragdes prestadas correspondem a verdade e nio omitem qualquer informacdo relevante.
4 - Sim
AS FALSAS DECLARAGOES DETERMINAM A APLICAGAO DE PENALIDADES PREVISTAS NA LEI

Voltar Enviar
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Passo 05

Imprimir declaragao da situagdo contributiva na Seguranca Social.

Situacdo Contributiva

Consultar as Declaragdes de Situagdo Contributiva ja solicitadas através deste servigo.

Se pretender obter a declaragdo clique em Imprimir.

Ndmero Sequencial

NISS

LITERACIA DIGITAL — INICIAGAO

\ Data Resposta

Resposta

Regularizada

Regularizada

Regularizada

Regularizada

Regularizada

Regularizada

Regularizada

Imprimir

Impri

Imprimir

Imprimir

Imprimir

Imprimir

Imprimir

INFORMACAO G

&

» Quero saber mais
sobre este tema
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Parte 07 — Dividas em execucao fiscal

Passo 01
Aceder a situagdo das dividas em execugao fiscal na Seguranga Social.

Clicar na primeira op¢do do menu horizontal: “Conta-corrente”. Surge um menu vertical associado a esse
e clicar no submenu “Dividas em execugdo fiscal”.

@ Familias~v Emprego v Doenga  Agdo Social v  Pensdes v

Posigéo atual RECEBIMENTOS DA SEGURANGA SOCIAL
Alterar conta bancaria
PAGAMENTOS A SEGURANGA SOCIAL Consultar recebimentos

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento Consultar recebimentos indevidos

Consultar os meus pagamentos a Seguranga Social Emitir declaragdo de prestagdes pagas

Saber quantas prestagdes da divida faltam pagar
Planos prestacionais EXECUCOES FISCAIS E PENHORAS
Autorizar débito direto para pagamento de contribuigoes Dividas em execugao fiscal
Autorizar débito direto para pagamento de rendas
Consultar e alterar autorizagoes de débito direto
Situagéo contributiva
Consultar notificagdes recebidas pelas entidades contratantes

Declaragdes anuais de rendimentos para IRS

Passo 02
Consultar dividas em execugdo fiscal na Seguranca Social.

@&  Conta-corrente v  Familias  Emprego v  Doenga  Acdo Social v  Pensdes v

Conta-corrente > Execugdes Fiscais e Penhoras

Dividas em execucao fiscal

Obter documentos a pagamento de dividas em Em destaque:

execugcao fiscal . -
Tépicos sobre a sua divida

Obter documentos a pagamento de planos prestacionais, citagdes. Emitir

documentos com valores por si definidos. Pedir planos prestacionais Ver

Consultar dividas e processos em execugao fiscal .
A nao esquecer:

Acdes que deverd realizar

Consultar dividas ou processos em execugao fiscal, em qualquer estado. Permite
pagar a totalidade da divida e pedir planos prestacionais

Ver

Consultar pagamentos de dividas em execugao fiscal

Nanaulbar dan +. An b Anbari +.
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Parte 08 — Posi¢ao Atual

Passo 01
Aceder a posi¢do atual na Seguranca Social.

LITERACIA DIGITAL — INICIACAO

Clicar na primeira op¢do do menu horizontal: “Conta-corrente”. Surge um menu vertical associado a esse

e clicar no submenu “Posi¢o atual”.

@« Familia~  Emprego v

Posicdo atual

PAGAMENT! SEGURANCA SOCIAL

Consultar valores a pagar e emitir documentos de pagamento

Consultar os meus pagamentos a Seguranga Social
Saber quantas prestagoes da divida faltam pagar
Planos prestacionais

Autorizar débito direto para pagamento de contribuigdes
Autorizar débito direto para pagamento de rendas

Consultar e alterar autorizagoes de débito direto

Passo 02

Doenca s  Agdo Social v  Pensdes v

RECEBIMENTOS DA SEGURANGA SOCIAL
Alterar conta bancéria
Consultar recebimentos
Consultar recebimentos indevidos

Emitir declaragao de prestagdes pagas

EXECUGOES FISCAIS E PENHORAS

Dividas em execugao fiscal

Situagé@o contributiva
Consultar notificagdes recebidas pelas entidades contratantes

Declaragdes anuais de rendimentos para IRS

Escolher opgao pretendida da posi¢ao atual na Segurancga Social.

#  Conta-corrente v  Familias  Emprego v

Conta-corrente

Posicao atual

Doenca  Agdo Social v  Pensdes v

* Esta consulta apresenta uma visdo simplificada dos valores que ira receber por parte da Seguranga Social, assim como dos
valores que devera pagar. Clique nos diferentes grupos para visualizar os valores e explore as ligagdes para obter informagédo

mais detalhada.

* Pagamentos e outras regularizagdes de valores a pagar poderao demorar até 72 horas para serem refletidos.

¥ Valores a receber
Saiba que valores t ceber da Seguranga Social

¥ Valores a devolver
Saiba que valores tem a devolver a Seguranga Social

¥ Valores a pagar
Saiba que valores tem a pagar a Seguranga Social

¥ Valores em acordo ou plano prestacional

Saiba se tem valores em acordo ou com plano prestacional com a Seguranga Social
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Passo 03
Visualizar valores a receber na Seguranca Social.

Ao clicar em “valores a receber” sGo mostrados os valores e se clicar novamente estes valores s@o
escondidos.

# Conta-corrente v  Familia~  Emprego s Doenga  Agdo Social v  Pensdes v

Conta-corrente

Posicao atual

* Esta consulta apresenta uma visao simplificada dos valores que ird receber por parte da Seguranga Social, assim como dos
valores que devera pagar. Clique nos diferentes grupos para visualizar os valores e explore as ligagdes para obter informagao

mais detalhada.
* Pagamentos e outras regularizages de valores a pagar poderdo demorar até 72 horas para serem refletidos.

A Valores a receber

Préximos valores er e quando 000€ +
Valores que nao recebe¥ e motivo 000€ +
000€ +

Outros valores a receber e quando

¥ Valores a devolver
Saiba que valores tem a devolver a Seguranga Social
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Parte 09 — Outros menus

Passo 01
Aceder as opg¢Ges de Familia na Seguranca Social.

Clicar na op¢do do menu horizontal: “Familia”. Surge um menu vertical associado a esse e pode clicar em
qualquer submenu mostrado.

# Conta-corrente v  Familias~ Emprego v Doenga  Agao Social v  Pensdes v
Abono de familia e de pré-natal

SUBSIDIO DE PARENTALIDADE Prestagéo social para a inclusdo

Parentalidade Reembolso de despesas de funeral

Emitir declaragao de situagao do subsidio de parentalidade

Passo 02
Aceder as op¢Ges de Emprego na Seguranga Social.

Clicar na opgdo do menu horizontal: “Emprego”. Surge um menu vertical associado a esse e pode clicar
em qualquer submenu mostrado.

@ Conta-corrente v  Familia~  Emprego v Doenga‘  Agdo Social v  Pensodes v

DESEMPREGO REMUNERAGOES
Consultar situacao do pedido do subsidio de desemprego Declaragao mensal de remuneragoes
Emitir declaragao de situagao de subsidio de desemprego Consultar trabalhadores com obrigagao declarativa
Consultar declaragdes de desemprego efetuadas pela entidade Consultar remuneragées mensais declaradas por
empregadora empregadores

Consultar remuneragées anuais declaradas por empregadores

Declaragdo anual para IRS de rendimentos do fundo de garantia
salarial

APOIO FAMILIAR

Certificar situagao do trabalhador para parentalidade

Trabalhadores independentes
Admisséao e cessagao de trabalhadores

Medidas de incentivo ao emprego
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Parte 10 — Satude

Passo 01
Obter cartdo Europeu de Seguro de Doenga.

Clicar na op¢do do menu horizontal: “Doen¢a”. Surge um menu vertical associado a esse e pode clicar
“Obter cartdo Europeu de Seguro de Doenga”.

@&  Conta-corrente v Familiasv  Emprego v 50 Social v Pensbes v

Consultar prestagao de doenga Obter Cartdo Europeu de Seguro de Doenga

Emitir declarag@o de situagdo de subsidio de doenga

Dados de atividade Regime declaragao Regime contabilidade

Consultar os dados de atividade como trimestral organlzada

trab.alhador Independente. Reg's‘.a.' Registar, consultar ou substituir Optar pelo regime de declaragao

pedido para alterar a forma de atividade. . . R : .
declaragdes trimestrais. Consultar e trimestral. Consultar e alterar rendimento
alterar rendimento relevante dos relevante dos conjuges.
conjuges.

Consultar contribuicbes  Registo de conjuge ou Consultar pedidos

Consulta de contribui¢des apuradas e equparado Consultar o estado dos pedidos

respetivos pagamentos. efetuados.

Registar pedido para ser conjuge ou
pessoa unida de facto de trabalhador

Passo 02
Iniciar pedido para obter cartdao Europeu de Seguro de Doenga.

#&  Conta-corrente v  Familia~  Emprego Doengas  Ac¢do Social v  Pensoes v

Doenga

Cartdo Europeu de Seguro de Doenga INFORMACAO A

Pedir a emissdo/renovacdo do Cartdo Europeu de Seguro de Doenga, clique em Iniciar Pedido. » Quero saber mais
sobre este tema

Iniciar Pedido
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Passo 03
Renovar comprovativo do cartdo Europeu de Seguro de Doenca.

# Conta-corrente v  Familia»  Emprego~ Doenga’  Agdo Social v  Pensoes v

Doenga

Cartdo Europeu de Seguro de Doencga INFORMAGAO @
» Quero saber mais

Nome Apelido NISS Validade sobre este tema
| Renovar Comprovativo

Consulte as instrugbes de validagdo da assinatura digital, clique aqui

Voltar

Passo 04
Confirmar dados do cartdo Europeu de Seguro de Doenga.

@ Conta-corrente v  Familiasv  Emprego Doenga‘s  Acdo Social v  Pensdes v

Doenga

Cartdo Europeu de Seguro de Doenga INFORMACO @

Pedir a emissdo/renovagdo do Cartdo Europeu de Seguro de Doenga. » Quero saber mais

sobre este tema

Dados Pessoais

Nome Préprio Apelido NISS

Data de Nascimento

Morada

Artéria Localidade

| |
Se necessitar de alterar a morada, deverd aceder a

“Perfil -> Dados pessoais -> Atualizar contactos”

Cédigo Postal Distrito/Ilha

| |
N.° do Cartio CESD

| |
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Passo 05
Obter comprovativo do cartdo Europeu de Seguro de Doenca.

@ Conta-corrente v  Familia~  Emprego s Doenga’  Agdo Social v  Pensdes v

Doenga

Cartdo Europeu de Seguro de Doenga INFORMAGAO @

» Quero saber mais

Nome Apelido NISS Validade ‘ ‘ sobre este tema

HELDER RODRIGO SOARES PINTO 12030233144 13/06/2022 Renovar c tivo

Consulte as instrugbes de validacdo da assinatura digital, clique aqui

Voltar
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Parte 11 — Simular Pensoes

Passo 01
Aceder ao simulador de pendes da Seguranca Social.

@& Conta-corrente v  Familiasv  Emprego v Doenga |Agao Social »v| Pensodes v

PENSOES E SIMULADORES

Requerer pensdo de velhice

Consultar situagéo do pedido de penséo de velhice Certificados de Reforma
Consultar remuneragdes anuais declaradas por empregadores

Simulador de pensées

Declaragdo anual de rendimentos de pensdes

Voltar

Passo 02
Pode escolher a simulagdo automatica ou parametrizada (a medida).

@ Conta-corrente v  Familias Emprego s Doenga’  Agdo Social v  Pensbes v

Pensdes > Pensdes e Simuladores

Simular Pensao

Tem duas opgdes de simulagéo para o regime geral:

¢ Simulagdo automética - Saiba o valor estimado da sua penséao de velhice com base nos seus saldrios existentes no sistema
informético da Seguranca Social.

¢ Simulagé@o a medida - Faga uma simulagdo com a possibilidade de introduzir dados sobre a sua carreira contributiva.

. Simulagdo automatica
/ Com base nQos seus saldrios Efetuar simulagdo automatica >

» Simulagdo a medida . -
C', Com base em dados que inserir ou alterar Escolher simulagédo v
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Parte 12 — Declaragao trimestral de trabalhadores independentes

Passo 01
Aceder a zona dos Trabalhadores Independentes na Seguranca Social.

@ Conta-corrente v  Familiasv ~ Emprego v Doenca’  Acdo Social v  Pensdes v

DESEMPREGO
Consultar situagdo do pedido do subsidio de desemprego
Emitir declaracéo de situagé@o de subsidio de desemprego

Consultar declaragoes de desemprego efetuadas pela entidade
empregadora

REMUNERAGOES
Declaragao mensal de remuneragoes
Consultar trabalhadores com obrigagdo declarativa

Consultar remuneragdes mensais declaradas por
empregadores

Consultar remuneragdes anuais declaradas por empregadores

Declaragao anual para IRS de rendimentos do fundo de garantia
salarial

APOIO FAMILIAR

Certificar situagd@o do trabalhador para parentalidade

Trabalhadores independentes

Admissao e cessagao de tr;

Medidas de incentivo ao empre

Passo 02
Acionar a sec¢do de regime de declaragao trimestral.
Familia v Doenga s  Acao Social v  Pensodes v

@  Conta-corrente v Emprego v

Emprego

Trabalhadores independentes

Regime contabilidade
organizada

Regime declaragao
trimestral

Dados de atividade

Consultar os dados de atividade como
trabalhador independente. Registar

pedido para alterar a forma de atividade. B SR ET L S C LT

declaragdes trimestrais. Cons!
alterar rendimento relevante dos
conjuges.

Optar pelo regime de declaragao
trimestral. Consultar e alterar rendimento
relevante dos conjuges.

Registo de conjuge ou Consultar pedidos

equiparado

Consultar contribuigoes

Consultar o estado dos pedidos
efetuados.

Consulta de contribuigdes apuradas e

respetivos pagamentos. Registar pedido para ser cénjuge ou

pessoa unida de facto de trabalhador
independente.
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