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	Ficha de Avaliação
UFCD 11045 - Dentisteria
     Formando: __________________________ Data: ____________
Avaliação: _______________ Formador: _______________

	


INSTRUÇÕES:

. Leia com atenção o que é pedido em cada grupo de perguntas.
. Nas perguntas de VERDADEIRO ou FALSO será descontado o valor de uma resposta correta sempre que errar uma resposta.

GRUPO I:  Escolha a resposta mais correta.
1. A dentisteria também é conhecida como:

a) Ortodontia 

b) Cirurgia oral 

c) Odontologia restauradora
d) Periodontia

2. A principal função da dentisteria é:

a) Tratamento de doenças dentárias 

b) Extração de dentes 

c) Prevenção, diagnóstico e tratamento de doenças dentárias 

d) Aplicação de aparelhos ortodônticos

3. Complicações mais graves que a dentisteria pode prevenir:

a) Doenças cardíacas 

b) Cárie dentária e extração dentária 

c) Problemas de visão 

d) Doenças de pele

4. A restauração da estrutura dos dentes contribui para:

a) Uma melhor saúde cardiovascular 

b) Uma melhor digestão 

c) Uma melhor aparência e função mastigatória 

d) A prevenção de doenças respiratórias

5. Qual é o primeiro passo no diagnóstico de problemas dentários em dentisteria?

a) Radiografia dentária 

b) Fotografia dentária 

c) Exame clínico 

d) Testes de sensibilidade

6. As fotografias dentárias de alta resolução são utilizadas para:

a) Documentar casos e planear tratamentos 

b) Realizar exames clínicos 

c) Testar a sensibilidade dos dentes 

d) Detetar cáries ocultas

7. Qual técnica é útil para avaliar a vitalidade do nervo dental?

a) Radiografias dentárias 

b) Fotografia dental 

c) Testes de sensibilidade 

d) Exame clínico

8. A cárie dentária é causada por:

a) Ação de ácidos produzidos pela placa bacteriana 

b) Escovação excessiva 

c) Bruxismo 

d) Exposição a ácidos não bacterianos

9. A abrasão é um desgaste causado por:

a) Produção de ácidos pelas bactérias da placa 

b) Contato com queimaduras contínuas 

c) Escovação excessiva ou uso de escova de dentes muito dura 

d) Exposição a alimentos ácidos
10. As lesões cervicais não cariosas que ocorrem na amelocementária devido às forças oclusais são chamadas de:

a) Abrasão 

b) Atrição 

c) Erosão 

d) Abfração

11. O que causa a desmineralização do esmalte dentário?

a) Formação de cavidades 

b) Acúmulo de placa bacteriana 

c) Produção de ácidos graxos pelas bactérias da placa 

d) Testes de sensibilidade

12. Qual técnica envolve o uso de brocas ou instrumentos rotativos para remover o tecido cariado e preparar a cavidade?

a) Técnica de Abordagem Conservadora 

b) Técnica Convencional 

c) Técnica de Mínima Intervenção 

d) Técnica de Túnel

13. Qual técnica foca na preservação da maior quantidade possível de tecido metálico saudável?

a) Técnica de Abordagem Conservadora 

b) Técnica Convencional 

c) Técnica de Mínima Intervenção 

d) Técnica de Túnel

14. Qual técnica utiliza frequentemente brocas menores para uma remoção precisa da cárie?

a) Técnica de Mínima Intervenção 

b) Técnica Convencional 

c) Técnica de Abordagem Conservadora 

d) Técnica de Túnel

15. Qual técnica enfatiza a prevenção, o diagnóstico precoce e o tratamento de cárie em um estágio muito inicial?

a) Técnica Convencional 

b) Técnica de Abordagem Conservadora 

c) Técnica de Mínima Intervenção 

d) Técnica de Túnel

16. Qual técnica é utilizada principalmente para tratar lesões de cárie interproximais, evitando a remoção de grandes pedaços de tecido dental saudável da superfície oclusal?

a) Técnica de Abordagem Conservadora 

b) Técnica Convencional 

c) Técnica de Mínima Intervenção 

d) Técnica de Túnel

17. Qual das seguintes alíneas é uma vantagem do uso de lençol de borracha no isolamento térmico?

a) Simplicidade e rapidez 

b) Menor proteção contra contaminação 

c) Melhoria da visibilidade e acesso 

d) Conforto do paciente

18. Qual das seguintes é uma desvantagem do uso de lençol de borracha?

a) Reduz o risco de infeção 

b) Mantém a área seca 

c) Pode ser desconfortável para alguns pacientes 

d) Facilita a visualização do campo operatório

19. Qual das seguintes é uma vantagem dos rolos de algodão em comparação com o lençol de borracha?

a) Melhor controle da mudança 

b) Redução do tempo de colocação 

c) Menor risco de infeção 

d) Melhoria da visibilidade e acesso

20. Qual é uma função importante do lençol de borracha durante procedimentos cirúrgicos?

a) Aumentar o conforto do paciente 

b) Manter a área seca, essencial para a adesão 

c) Facilitar a colocação dos rolos de algodão 

d) Reduzir o tempo de tratamento

GRUPO II: Diga se as seguintes afirmações são VERDADEIRAS ou FALSAS

1. A escolha do material restaurador depende apenas da preferência do dentista.

2. O uso do amálgama tem diminuído devido a preocupações estéticas e ambientais relacionadas ao mercúrio.

3. As resinas compostas são frequentemente usadas em restaurações anteriores e posteriores para oferecerem uma estética superior.

4. Os cimentos de ionômero de vidro são usados ​​apenas para restaurações em dentes permanentes.

5. As cerâmicas dentárias, como porcelana e zircônia, são conhecidas por sua excelente estética e resistência.

6. O ouro e outras ligas metálicas são usados ​​principalmente devido aos seus núcleos metálicos atrativos.

7. Os compômeros são uma mistura de resina composta e cimento de ionômero de vidro.

8. Os materiais temporários são usados ​​apenas em restaurações permanentes.

9. As resinas compostas permitem uma preservação maior da estrutura dentária durante a preparação da cavidade.

10. Os cimentos de ionômero de vidro podem liberar fluxo ao longo do tempo.

11. Na odontologia, a polimerização refere-se ao processo de transformação de monômeros em polímeros.

12. A fotopolimerização utiliza fato químico sem necessidade de luz externa para iniciar a polimerização.

13. A fotopolimerização é amplamente utilizada com resinas compostas, adesivos e alguns tipos de cimentos restauradores.

14. O fotoiniciador na resina absorve a luz e produz radicais livres que iniciam a ocorrência de polimerização.

15. Uma das vantagens da fotopolimerização é a necessidade de um equipamento específico denominado fotopolimerizador.

16. A autopolimerização também é conhecida como polimerização química.

17. A autopolimerização requer luz externa para iniciar a ocorrência de polimerização.

18. A autopolimerização oferece controle sobre o tempo de trabalho e o momento de polimerização.

19. Uma das vantagens da autopolimerização é que pode ser usada em áreas onde a luz não alcança eficientemente.

20. Os materiais de autopolimerização geralmente não apresentam odor e são altamente estéticos em comparação com resinas fotopolimerizáveis.
GRUPO II: Preencha os espaços com as palavras CORRETAS E EXATAS
a. O isolamento do campo operatório é um procedimento essencial na prática da dentisteria, sendo crucial para assegurar_____________________________, _____________ e _________________________ durante os tratamentos dentários.
b. A escolha do método de isolamento depende do _________________________, da cooperação do paciente e das preferências do dentista.

c. As restaurações definitivas são projetadas para durar muitos anos, proporcionando funcionalidade e estética duradoura. Elas podem ser __________ ou ____________.
d. As técnicas de restauração, sejam provisórias ou definitivas, são essenciais na _______________. A escolha do tipo de restauração e material deve ser _______________, considerando fatores clínicos e as ________________________.

e. Os espigões, também conhecidos como __________ ou ________________, são componentes importantes em ___________________________ e ______________.
f. A abertura de cavidade em dentisteria, conhecida também como ________________, é um procedimento fundamental na remoção _______________________________ e na __________________ para receber uma restauração.
g. O branqueamento externo tem como finalidade _______________________________, ao remover ___________________________ causadas por alimentos, bebidas, tabaco e envelhecimento natural.
h. O branqueamento interno tem como finalidade __________________________________, tratar ___________________________ resultantes de tratamentos endodônticos (canal), hemorragias internas ou necrose pulpar.
Bom Trabalho!
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