
Organização do Estado Democrático 

Ficha de trabalho 1 – baseada no manual UFCD 6651 – Portugal e a Europa 

Nome:  
 

 

1. Considere o seguinte texto e, com base no que estudou, desenvolva uma 

breve reflexão sobre a(s) diferença(s) entre a Ditadura e a Democracia 

(mínimo de 60 palavras). 

 

“A Revolução de 25 de Abril de 1974 marca o início da vida democrática em Portugal. 

O golpe militar conduzido pelo Movimento das Forças Armadas (MFA) põe termo ao 

regime autoritário do Estado Novo, abrindo caminho para a resolução do problema da 

guerra colonial e para a democratização e o desenvolvimento do país.” 
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2. Indique três grandes princípios constituintes de um Estado submetido ao 

Direito Democrático. 
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3. Indique por palavras suas o que entende por Constituição da República 

Portuguesa (CRP). 
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4. Preencha as palavras cruzadas. 

 

1 - Regime político em que todos os cidadãos elegíveis participam igualmente. 

2 - É um processo de decisão no qual os votantes expressam a sua opinião. 

3 - Um dos princípios constituintes de um Estado submetido ao Direito. 

4 - Comunidade de cidadãos politicamente organizada. 

5 - Conjunto de normas jurídicas que ocupa o topo da hierarquia do direito de um 

Estado. 

6 - É o exercício do poder político pela população eleitoral feita através dos seus 

representantes por si designados. 
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5. Indique quatro direitos consagrados na Constituição Portuguesa e 

explique-os por palavras suas. 
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