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Classificacao dos utilizadores Cotacao informatizada

Classificacao de Utilizadores

Devido a natureza cientifica dos Testes e Programas de Intervencdo, a sua utilizagdo requer competéncias especificas, desenvolvidas
em contexto de formacdo académica e profissional. No interesse das pessoas a quem estes testes sdo aplicados,
a venda dos Testes e Programas de Intervencéo mencionados neste catélogo é, sem excepcdo, reservada aos utilizadores que justifiquem
a sua qualificagdo académica e profissional.

Qualificacao profissional

Tipo de Teste

Psicologos com prética académica e/ou profissional ao nivel da utilizagdo de provas psicoldgicas.

Médicos pediatras que trabalhem na rea da intervencdo precoce, no caso das escalas de desen-
volvimento infantil.

Médicos psiquiatras, com experiéncia comprovada na utilizagdo de provas psicoldgicas, no caso

Escalas de Inteligéncia

Escalas de Desenvolvimento Infantil
Questiondrios Clinicos de Personalidade
Inventérios de Orientagdo Escolar

e Profissional
Testes Neuropsicologicos

dos questiondrios clinicos de personalidade. Profissionais cuja formagdo superior e experiéncia
profissional justifiquem claramente a aquisicdo e utilizagdo da prova (p.e., terapeutas da fala no
caso das provas na drea da linguagem).

Testes Nao-Clinicos de Inteligéncia
Testes de Aptidoes

Psic6logos (ver critérios referidos anteriormente).
Profissionais com formagdo superior nas areas das Giéncias Humanas, experiéncia comprovada na

Testes Educacionais drea de Recursos Humanos e certificagdo especifica ao nivel da utilizagdo de provas psicoldgicas.

Questionarios Ndo-Clinicos
de Personalidade

Programas de Intervengdo Professores; Educadores; Psicopedagogos

9]

Nota: Apesar de os varios tipos de testes estarem distribuidos pelas diferentes classificagbes, hd excepcdes, pelo que a leitura desta tabela
ndo exclui a necessidade de identificar a classificacdo atribuida a cada teste individualmente.

Todos os testes que fazem parte deste catdlogo encontram-se classificados de acordo com estas categorias.
Como tal, antes de fazer o pedido de encomenda certifique-se de que tem as qualificacbes necessarias a aquisicéo
do teste em questao.

CONDIGOES DE AQUISIGAO PARA ESTUDANTES

0Os estudantes dos cursos de cursos das areas da Educacdo ou da Sadde podem adquirir Testes e Programas de Intervengéo,
desde que apresentem uma copia do certificado de frequéncia do curso e o Formulario de Qualificagdo — Especial Estudantes
de Psicologia. Este formulario devera ser preenchido em conjunto com o Professor que orienta o trabalho ou a tese em que a prova
serd utilizada, justificando a aquisicao do teste e responsabilizando-se pela correcta utilizagdo do mesmo.

Nota: A OFICINA DIDACTICA reserva-se o direito de requerer mais informacdes relativamente as qualificades dos utilizadores de Testes e Progra-
mas de Intervencdo, determinando desta forma se o utilizador estd ou ndo qualificado para os utilizar. Reserva-se ainda o direito de suspender
a venda de material psicoldgico sempre que existam claras evidéncias de violagdo das regras basicas de utilizagdo de testes psicoldgicos,
por parte dos utilizadores.
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INTELIGENCIA - Individuais

WAIS- III - Escala de Inteligéncia de Wechsler para Adultos - 3" edicao

Autor: D. Wechs g

A terceira edicdo da Escala de Inteligéncia de Wechsler para Adultos, apresenta claras vantagens e novidades
relativamente & WAIS-R. Nesta nova edicdo foram realizadas algumas alteragdes que abrangeram a extensao dos limites
de idade, a eliminagdo ou modificagdo de alguns itens, a actualizagdo do material de estimulo e a inclusdo de novos
subtestes.

A WAIS-III inclui 14 subtestes, 11 dos quais j& faziam parte da WAIS-R. Foram ainda incluidos 3 novos subtestes:
Pesquisa de Simbolos (adaptado a partir da WISC-III), Matrizes e Sequéncias de Letras e Nimeros. Tal como acontece
nas restantes Escalas de Inteligéncia de Wechsler, também a WAIS-IIl faz distingdo entre a componente verbal
e a componente perceptivo-motora. Assim, fazem parte da subescala Verbal os seguintes subtestes: Vocabuldrio,
Semelhangas, Aritmética, Memoria de Digitos, Informagdo, Compreensdo e Sequéncias de Letras e Nimeros
(suplementar). Os subtestes Completamento de Gravuras, Cddigo, Cubos, Matrizes, Disposicdo de Gravuras, Pesquisa
de Simbolos (suplementar) e Composicdo de Objectos (opcional) formam a subescala de Realizagdo.

Os resultados padronizados, obtidos nos varios subtestes permitem calcular dois tipos de escalas compositas:
os tradicionais Qls (Verbal, de Realizagdo e da Escala Completa) e quatro Indices Factoriais (Compreensdo Verbal,
Organizagdo Perceptiva, Memoria de Trabalho e Velocidade de Processamento).

As caracteristicas da WAIS-III conferem-lhe excelentes qualidades enquanto instrumento de avaliagdo do funcionamento
intelectual. Esta Escala poderd ser utilizada nos diagnosticos de deficiéncia mental e sobredotagdo assim como
no diagnostico diferencial de perturbacdes neuroldgicas e psiquiatricas que afectem o funcionamento mental.

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 90 minutos « Populac@o: Adolescentes e Adultos « Idade: + 16 anos
Kit completo inclui: Manual técnico (1); Caderno de Registo (25 ou 10); Caderno de Respostas (25 ou 10);
Caderno de Estimulos (1); Grelhas de correccdo (2); Kit de materiais estandardizados.

W|sc i - Esoala de Inteligéncia de Wechsler para Criancas - 3" edi¢do
Autor: D. Wechsle g

Terceira edicao da Escala de Inteligéncia para criancas de David Wechsler, completamente revista e actualizada.

Embora mantenha a mesma estrutura que a WISC e a WISC-R, a WISC-IIl apresenta vérias novidades, designadamente
ao nivel dos materiais (p.e. estimulos visuais impressos a cores), dos contetidos (p.e. substituicdo de itens que
se mostraram desactualizados), dos procedimentos de administracdo e da andlise dos resultados. A WISC-III
inclui doze subtestes da WISC-R, bem como um novo subteste: Pesquisa de Simbolos. O desempenho das criangas
e adolescentes pode ser analisado em termos de subtestes e de trés resultados compésitos: QI Verbal, QI de Realizagao
e QI da Escala Completa. As vérias andlises factoriais, realizadas com base nos dados da amostra de afericao
portuguesa, corroboraram ainda a presenca de trés factores. Assim, o utilizador poderé igualmente recorrer ao calculo
dos seguintes Indices Factoriais: Compreensdo Verbal, Organizagdo Perceptiva e Velocidade de Processamento.
Constam ainda do Manual técnico estudos comparativos entre a WISC-I11 e outras medidas da inteligéncia (p.e. WISC,
WPPSI-R e Matrizes Progressivas Coloridas de Raven) assim como estudos com populagdes especiais (p.e. deficiéncia
mental, dificuldades de aprendizagem, inteligéncia superior, epilepsia, TCE, PHDA etc.).

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 90 minutos « Populac@o: Criangas e Adolescentes « Idade: 6 - 16 anos

Kit completo inclui: Manual técnico (1); Folha de Registo (25 ou 10); Caderno para Pesquisa de Simbolos (25 ou 10);
Caderno para Labirintos (25 ou 10); Caderno de Estimulos (1); Grelhas de correcgdo (3); Kit de materiais estandardizados.

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

WPPSI-R - Esoala de Inteligéncia de Wechsler para a Idade Pré-Escolar e Primaria - Edicdo revista e
Autor: D. Wechsler ;

A edicdo revista da Escala de Inteligéncia para a Idade Pré-Escolar e Priméria destina-se a avaliagdo de criangas
dos 3 anos aos 6 anos e 6 meses.

AWPPSI-R permite identificar os pontos fortes e fracos da crianga, sendo um instrumento bastante dtil na monitorizagao
do seu desempenho ao longo do tempo, principalmente quando se pretende avaliar o efeito de procedimentos educativos
ou de aconselhamento pedagdgico.

A maioria dos subtestes que compdem a WPPSI-R constituem adaptacdes, para idades inferiores a 6 anos, de subtestes
existentes noutras Escalas de Inteligéncia de Wechsler. Esta proximidade de conteidos permite, por um lado,
estabelecer uma relativa continuidade na medida das competéncias intelectuais ao longo de um vasto leque etario e,
por outro lado, torna possivel a comparagdo do perfil de aptiddes de dois ou mais grupos com idades diferentes.

A WPPSI-R ¢ constituida por seis subtestes de realizagdo (perceptivo-motores) e por seis subtestes verbais.
0s subtestes de realizagdo sdo: Composicdo de Objectos, Figuras Geométricas, Quadrados, Labirintos, Completamento
de Gravuras e Tabuleiro dos Animais (opcional). Os subtestes verbais sdo: Informagdo, Compreensdo, Aritmética,
Vocabuldrio, Semelhancas e Frases Memorizadas (opcional). Os resultados obtidos nos subtestes permitem calcular
trés escalas compositas: Ql Verbal, QI de Realizacdo e QI da Escala Completa.

Relativamente aos estudos de validade, foram realizados estudos comparativos entre a WPPSI-R, outros instrumentos
(p.e., WISC-IIl, Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, Escala de Desenvolvimento de Griffiths) e as apreciages
dos educadores/professores. Foram também realizados estudos com grupos especiais (p.e., dificuldades escolares,
risco ambiental, inteligéncia superior e candidatos a antecipagdo escolar).

Para informagbes mais detalhadas, por favor clique aqui. 9 gicdo portuguesa da Escala, publicada em 2010, apresenta TABELAS DE QIS ACTUALIZADAS.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 90 minutos « Populac@o: Criangas « Idade: 3 - 6 anos

Kit completo inclui: Manual técnico (1); Folha de Registo (25 ou 10); Caderno para Labirintos (25 ou 10);
Bloco de papel (1); Caderno de Estimulos Pequeno (1); Caderno de Estimulos Grande (1); Bitolas de correcgéo (3);
Kit de materiais estandardizados.
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INTELIGENCIA - Individuais

MATRIZES PROGRESSIVAS DE RAVEN

n | Rayen e | St
n, J.C.Raven e J. H Court

Autor: J. Rave

CPM-P - Escala Colorida (Forma Paralela) SPM - Escala Geral

o)

dade é considerada como uma das principais componentes
da inteligéncia geral e do factor g.

As CPM-P sdo constituidas por 36 itens, divididos em
3 séries de 12, identificadas como: A, AB e B. Foram
concebidas para avaliar criangas e idosos, em contexto
educacional e clinico, respectivamente. A adaptagdo por-
tuguesa fornece dados normativos para as seguintes
populacdes: criangas com idades compreendidas entre 0s 5
¢ 0s 12 anos e adultos (+ 65 anos) com baixa escolaridade.

Estudos cientificos sugerem que, caso as CPM-P sejam
utilizadas na avaliagdo de sujeitos adultos (com baixa
escolaridade e idade inferior a 65 anos), o resultado
obtido devera ser comparado com a tabela do Gltimo grupo
normativo (i.e., 12 anos).

Medida da capacidade de edugdo de relages. Esta capaci- \

RAVER

Standard i
A8 C.DLE

| Spin 3

| |TER| Edicianes

A Escala SPM, também denominada de escala geral ou
standard, podera ser aplicada a criancas e a adultos.
Avalia a inteligéncia geral, mais propriamente a capacidade
do sujeito para deduzir relagges. Inclui 60 itens divididos
por 5 séries de 12 itens, ordenados por grau de dificuldade.
0s varios itens sdo constituidos por material ndo verbal.

Esta escala é composta por um caderno de estimulos, no
qual vém representados cinco subconjuntos de itens (A, B,
C,DeE).

APM - Escala Superior

» ol
r

| gl

r

rulu'l Hlﬂm’
mrr | g

r 1 Raven I
v "p¥ia
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Escala que avalia a inteligéncia geral, mais propriamente,
a capacidade do sujeito para deduzir relagdes. Destina-se,
especialmente, a adolescentes e a adultos que apresentam
um nivel cultural médio ou elevado. O material gréfico
utilizado é ndo verbal.

Esta escala é constituida por dois cadernos de estimulos
(Set I e Set Il), o primeiro com 12 itens, que ndo Sdo
contabilizados para o resultado final e 0 segundo com 36.

Versao: Portuguesa « Tempo: 10 a 20 min.
Populac@o: Criangas e Adultos « Idade: Criangas (5-12
anos) e Adultos baixa escolaridade (+ 65 anos)

Kit completo inclui: Manual Técnico (1);

Caderno de Estimulos (2); Folha de Respostas
Auto-corrigivel (50 ou 25); Poster (2).

Versao: Espanhola » Tempo: +/- 40 min.
Populac@o: Criangas a Adultos « Idade: + 6 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1);
Caderno de Estimulos (1); Folha de Respostas
Auto-corrigivel (25).

Versao: Espanhola « Tempo: +/- 60 min.

Populacao: Adolescentes e Adultos  Idade: + 17 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Cadernos

de Estimulos (1 de cada Set); Folha de Respostas
Auto-corrigivel (25).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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INTELIGENCIA - Colectivos

TESTES DE DOMINOS
TIG-1

Autor: Departamento de Estudos TEA

o

Prova de inteligéncia geral, que se baseia nos mesmos
principios que as provas de dominds. Apresenta um grau
de dificuldade inferior ao do D-48 e do D-70.

0 teste TIG-1 deverd ser utilizado com populagdes de nivel
cultural médio ou baixo. Esta prova destina-se a populagdes

D-48

Autor: ¢

Anste)

Prova de inteligéncia geral que constitui uma excelente
medida de factor “g”. Avalia a capacidade para concep-
tualizar e aplicar o raciocinio sistemético a novas situacoes.
Trata-se de uma prova claramente independente de factores

culturais. E bastante utilizada em contextos de Seleccao

D-70

Autor: . Kowrousky e f

Prova desenvolvida a partir do D-48, que avalia a inteli-
géncia geral, nomeadamente aspectos de abstraccdo e de
compreensdo de relagdes. Esta prova constitui uma boa

medida de factor “g”, sendo bastante utilizada na avaliagdo
de quadros médios e superiores.

de Pessoal e de Orientacdo Escolar.

escolares, do 5° a0 9° ano, mas podera ser utilizada na avali-
agdo de populagdes adultas, com um nivel de escolaridade
baixo.

Versao: Portuguesa « Tempo: 15 min.

Populacdo: Criangas a Adultos « Idade: + 10 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno

de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e
c6digo para 100 ou 25 cotagOes (correccdo informatizada).

Versao: Portuguesa « Tempo: 25 min.

Populacao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 13 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno
de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e de Aplicacdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25);
cddigo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada). Grelhas de correccdo (2).

V, g\ y,

Versdo: Portuguesa « Tempo: 25 min.
Populacao: Adolescentes e Adultos  Idade: + 13 anos

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

MUDANGAS - Teste de Flexibilidade Cognitiva
Autor: N. Seisdedos

oy

Prova de tipo gréfico, concebida especialmente para avaliar a existéncia ou ndo, por parte do sujeito, de estratégias de actuacdo eficazes. A tarefa a realizar
exige concentracdo uma vez que se ttm de ter em consideracao vérias condigdes de mudanga, bem como flexibilidade cognitiva, que permita analisar quase
automaticamente se as diferentes mudangas se cumprem ou nao.

Prova especialmente direccionada para niveis superiores, nomeadamente sujeitos com escolaridade igual ou superior ao 12° ano.

Versao: Portuguesa « Tempo: 7 min. » Populag@o: Adultos « Idade: + 18 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e codigo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

1+ TAA H H 1° Prémi
PCIS - Prova Cognitiva de Inteligéncia Social "f?), CEGOR
Autor: Adelinda Arajo Candeias 2005
AProva Cognitiva de Inteligéncia Social avalia a habilidade dos jovens para resolver problemas em situagdes de relagdo com os outros (ou seja, de caracter
interpessoal). Trata-se de uma prova que permitira fazer um diagnostico das necessidades e capacidades dos jovens para lidar com situac@es interpessoais,
a0 mesmo tempo que facilita a identificacdo dos jovens que tem boas competéncias para solucionar problemas interpessoais, liderar processos
de comunicacdo e mediar conflitos.

0 formato de apresentagdo da prova, que inclui imagens que representam acontecimentos da vida quotidiana, é uma caracteristica aliciante para os jovens
e tem-se revelado fundamental para a eficécia e a validade das andlises realizadas pelos psicologos. Através desta metodologia é possivel obter informagdo
precisa acerca das caracterfsticas do funcionamento cognitivo, emocional e comportamental dos jovens, em situages de interacgao.

S&0 4 os resultados obtidos com a PCIS: indice de Resolugdo de Problemas em Situagdes Sociais; indice de Motivacdo para a Resolugdo de Situagdes
Sociais; Indice de Auto-confianga na Resolugdo de SituagGes Sociais; Indice de Familiaridade com a Resolugdo de Situagdes Sociais .

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Populacao: Adolescentes « Idade: 12 - 17 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (50 ou 25); Folha de Cotagdo (50 ou 25).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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APTIDOES - Baterias Gerais

ABA - Aptidoes Basicas Administrativas
Autor: Jose Manuel da Silva e Sa @ @

Bateria informatizada para a avaliagdo de competéncias administrativas. A ABA é constituida por oito provas, que se distribuem por 4 dreas: célculo aritmético, vocabulario, ortografia e ordenagdo.
Funciona em ambiente Windows. Produz um relatdrio final e um gréfico com registo dos niveis de desempenho atingidos. Grava e imprime resultados.

Versdo: Portuguesa  Tempo: +/- 20 min. o Aplicagao: Individual « Populag@o: Adultos « ldade: + 18 anos
Kit completo inclui: CD de Instalagdo.

ABI - Aptidoes Basicas para Informatica

Autor: M. Vicloria de la Cruz @ w

MAMUAL | Avaliacdo das principais aptiddes subjacentes a maioria das tarefas realizadas em departamentos de informdtica ou servigos informatizados.

A B I A ABI avalia as seguintes dreas:
+ COMPREENSAO VERBAL - prova de compreensdo verbal do tipo “sindnimos”;
Gz e + COMPREENSAO DE PROBLEMAS E DE CONCEITOS MATEMATICOS - avalia a capacidade do sujeito para manipular simbolos matematicos e para
resolver problemas numéricos;

. ATENQAQ E RESISTENCIAA MONOTONIA - avalia a atengdo concentrada, mediante uma tarefa de deteccdo de erros num determinado contexto;
* RACIOCINIO LOGICO - prova de raciocinio em que 0s sujeitos devem encontrar, nas solugGes possiveis, o nimero que continuaria a série apresentada;

+ CAPACIDADE DE CLASSIFICAGAO E DE ANALISE - avalia um aspecto especifico da atencdo (capacidade para localizar elementos que estdo misturados
com outros e assinalar o codigo correspondente);

* CAPACIDADE DE ORGANIZAGAO DE FASES LOGICAS (também denominada de prova de diagramas) - avalia a capacidade para analisar um problema
g para organizar solugdes numa série de etapas dgicas.

Esta prova de diagramas € indicada para a avaliagdo de competéncias intelectuais em niveis de escolaridade superiores.

Embora esta bateria tenha sido concebida para a avaliagdo de candidatos ou de profissionais da drea de informdtica, também podera ser utilizada
na avaliagdo de profissionais de outras dreas.

A 3% edigdo portuguesa da bateria, publicada em 2009, apresenta TABELAS DE NORMAS ACTUALIZADAS.

Versao: Portuguesa « Tempo: 56 min. » Aplicag@o: Colectiva Populagao: Adolescentes e Adultos e Idade: + 18 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicacdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotag@es (correccdo
informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

BAC - Bateria para a Actividade Comercial

Autor: N. Seisdedos @ @

BAC A BAC avalia seis aptiddes que estdo subjacentes a realizacdo de actividades comerciais.

Baieria pada a
e .

Esta bateria é constituida por seis provas que avaliam as seguintes areas:

+ COMPREENSAO VERBAL - capacidade de andlise e de deducdo, a partir de informagdes incompletas;

* MEMORIA E COMPREENSAQ DE TEXTOS - capacidade de compreensdo e de andlise de contetidos apresentados sob a forma de texto;
* RAPIDEZ PERCEPTIVA - capacidade de atengdo e de concentragdo;

* LEITURA DE TABELAS E GRAFICOS - capacidade de anélise e de conjugacdo de informacao sob a forma de tabelas e de graficos;

* CAPACIDADE DE METODO E ORDEM - capacidade de método e ordem da pessoa, em tarefas relativamente simples;

+ JUIZO EM SITUAGOES DE VENDA - avalia se a pessoa esta orientada para um perfil comercial.

Embora esta bateria tenha sido concebida para a drea comercial também poderd ser utilizada na avaliagdo de profissionais de outras dreas.
A 2% edicdo portuguesa da bateria, publicada em 2010, apresenta TABELAS DE NORMAS ACTUALIZADAS.

Versdo: Portuguesa  Tempo: +/- 50 min. « Aplicag@o: Colectiva « Populagdo: Adultos « Idade: + 18 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotagBes (correccdo
informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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APTIDOES - Baterias Gerais

BPRD - Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial

Autor: Leandro S. Almeida @ @

Bateria que avalia cinco aptiddes: numérica ( prova de raciocinio 6gico, onde a percepcdo da Idgica envolvida numa sequéncia de nimeros constitui o aspecto determinante); verbal (utilizago de
analogias verbais que permitem avaliar o leque de vocabuldrio do sujeito, assim como a sua capacidade para estabelecer relagdes entre 0s vérios elementos); espacial (permite avaliar a capacidade
de reconhecimento ou de visualizagdo de elementos figurativos); abstracta (permite avaliar a capacidade de raciocinio dos sujeitos, independentemente dos factores culturais); e mecanica (implica
conhecimentos basicos de fisica e de mecanica, sendo apresentadas situagdes de indole pratica, perceptiva e fisico-mecanica). Destina-se, principalmente, a populages escolares do 9° e 12° ano,
e a populacao profissional com um nivel de escolaridade baixo.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 60 min. « Aplicagao: Colectiva « Populagao: Adolescentes e Adultos e Idade: + 12 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (10); Folha de Respostas (25); CD de Instalagdo do programa (1).

Para informag¢des mais detalhadas, por favor clique aqui.

GMA - Avaliacao de Quadros Medios e Superiores (Forma B)

Autor: S. F. Blinkhorn @ w

A bateria GMA poderd ser utilizada com vérios objectivos: selecgdo de profissionais com habilitagdes literarias superiores ao 12° ano, identificagdo
de potencial para progressdo na carreira e avaliagdo de necessidades de formagdo. A GMA é constituida por trés provas que avaliam o raciocinio verbal,
numérico e abstracto.

A prova VERBAL (GMA-V) destina-se a avaliagdo da compreenséo verbal e da capacidade de pensamento critico dos candidatos. Em termos de estrutura,
a GMA-V é constituida por uma série de textos, de cardcter nao técnico, aos quais se encontram associadas vérias afirmacdes. Assim, a seguir a cada texto
0 candidato encontrard quatro afirmagdes que deverd analisar relativamente ao seu contetdo. As afirmagdes deverdo ser assinaladas como “verdadeiras”,
“falsas” ou “ndo se sabe” por falta de informagéo.

A prova NUMERICA (GMA-N) permite avaliar a capacidade do candidato para raciocinar num contexto numérico. Esta prova revelou-se bastante til
na seleccdo de candidatos para funcdes da area financeira e econdmica. A estrutura da GMA-N permite identificar quais os candidatos que apresentam
dificuldades ao nivel da utilizagdo de informagdo numérica concreta e quais 0s que apesar de terem bons conhecimentos matematicos ndo 0s sabem
utilizar na resolucdo de problemas concretos. A GMA-N é constituida por exercicios que abordam varios conceitos matematicos, como por exemplo: soma
de uma constante, variagdes percentuais, leitura de tabelas e grdficos, probabilidades, estatisticas basicas (mediana, média e ponderagdes), etc.

Aprova ABSTRACTA (GMA-A) remete para competéncias conhecidas na literatura cientifica como “inteligéncia fluida”, “pensamento divergente”, “raciocinio
indutivo” ou “flexibilidade cognitiva”. Fazem parte da GMA-A 23 enunciados, cada um deles com 5 itens (figuras abstractas). Cada enunciado € constituido
por dois grupos de figuras (A e B), existindo uma regra ou um conceito subjacente a cada grupo. O candidato deverd classificar cada um dos 5 itens
de acordo com essa regra.

Versao: Portuguesa « Tempo: 30 min. cada prova e Aplicagao: Colectiva » Populagao: Adultos « Idade: + 18 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo GMA-V (10); Caderno de Aplicagdo GMA-N (10); Caderno de Aplicagdo GMA-A (10);
Folha de Respostas (100 ou 25) e codigo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

PMA - Aptidoes Mentais Primarias
Autor: L. L. Thurstone @ L‘)

MANUAL Bateria que avalia cinco factores basicos da inteligéncia: a compreensao Verbal (capacidade para compreender e expressar ideias por palavras), a aptiddo

MR Espacial (capacidade para imaginar e conceber objectos em duas ou trés dimensdes), a aptiddo Numérica (capacidade para manipular nimeros e conceitos

- guantitativos), o Raciocinio dgico (capacidade para compreender, planear e solucionar problemas l6gicos) e a Fluéncia verbal (capacidade para falar
e escrever sem dificuldade). Trata-se de uma prova recomendada quer para Orientagdo Escolar quer para Seleccdo de Pessoal, sendo de rpida aplicagdo.
Normas actualizadas para o PMA-Numérico (por sexo), para 0 PMA-Verbal (por escolaridade e grupo profissional) e para o PMA-Raciocinio (por esco-
laridade e grupo profissional). Inclui, ainda, tabelas de normas da populagdo espanhola que, pela proximidade cultural, se revelaram bastante préximas
dos resultados da amostra portuguesa. Estudos estatisticos realizados com ambas as amostras nao identificaram quaisquer diferencas significativas entre
estas duas populagdes.

Versao: Portuguesa « Tempo: 26 min. « Aplicac@o: Colectiva Populagao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 13 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagéo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotag@es (correcgdo
informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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APTIDOES - Especificas

D2 - Teste de Atencdo
Autor: R. Brickenkamp

MANUAL

d2

Teste de Atencao

R. Brickenkamp

0 teste D2 permite avaliar a atencdo selectiva e a capacidade de concentragdo dos sujeitos. Permite, ainda, medir a velocidade de processamento
da informacdo, a precisao e aspectos qualitativos relacionados com o desempenho.

Através da cotagdo do D2 o utilizador tem acesso a 6 resultados:

* Total de Caracteres processados (indicador da rapidez de execucao, da capacidade de produtividade e da motivacao);

* Total de Acertos (indicador da precisao e eficacia);

* Total de Eficdcia (indicador do controlo da atencdo e da relagdo entre a velocidade e a meticulosidade na tarefa);

+ Indice de Concentracdo (indicador da capacidade de concentragdo);

+ Indice de Variabilidade (indicador da consisténcia na execucdo da tarefa);

* Percentagem de Erros (indicador da meticulosidade e da qualidade do desempenho).

Este teste podera ser utilizado em vérios contextos como, por exemplo, recrutamento e selecgdo, educacional, orientagdo escolar e profissional e
neuropsicologia.

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 8 min. « Aplicagao: Colectiva Populagao: Criangas a Adultos « Idade: + 8 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas Auto-corrigivel (50 ou 25).

Para informag¢des mais detalhadas, por favor clique aqui.

PMI 4 - Provas de Memoria Imediata

Autor: Jose Manuel da Silva e Sa

Qu

Conjunto de provas que avaliam a capacidade mnésica do individuo. A bateria é constituida por quatro provas que incidem sobre as seguintes dreas: memoria discriminativa, memdria de textos,
memoéria de digitos e memoria espacial. Estas provas sdo aplicadas em computador. A cotagdo € feita automaticamente pelo préprio programa.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/-15min. « Aplicagao: Individual » Populagao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 16 anos
Kit completo inclui: CD de Instalagdo do Programa.

Para informag¢des mais detalhadas, por favor clique aqui.

QL - Quadrados de Letras
Autor: Deparlamento de Estudos TEA @

Q' Guadrados d Letras
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TPD - Teste de Percepgao de Diferencas
Autor: [ L. Thurstone e M. Yela

TPDJ

oo 0Q0O

Prova que avalia a capacidade de atenco assim como a aptiddo perceptiva. E constituida por 90 itens, que correspondem a quadrados de 16 letras (quatro
linhas x quatro colunas). A tarefa do sujeito consiste em assinalar a linha ou a coluna que apresenta uma letra repetida.

Prova bastante utilizada em contexto de selecgdo, para fungdes que exijam atengao concentrada e rigor de execugdo como, por exemplo, administrativos,
secretarias, operadores de maquinas, etc.

Versao: Portuguesa « Tempo: 10 min. « Aplicagao: Colectiva Populagdo: Adolescentes e Adultos « Idade: + 13 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25); Grelhas de Correcgdo (2).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

O]

Teste que avalia, a partir de elementos gréficos, a rapidez e a precisao perceptivas assim como a atengdo difusa. Utiliza-se como complemento das baterias
gerais de aptiddes, sempre que se pretendam avaliar fungdes administrativas e comerciais de qualquer nivel.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: 3 min. « Aplicag@o: Colectiva Populagao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 13 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicacdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25); Grelha de Correccdo (1).

Para informag¢des mais detalhadas, por favor clique aqui.
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ORIENTACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL

BPRD - Bateria de Provas de Raciocinio Diferencial

Autor: Leandro S. Almeida @ w

Bateria que avalia cinco aptidGes: numérica ( prova de raciocinio l6gico, onde a percepcao da logica envolvida numa sequéncia de nimeros constitui o aspecto determinante); verbal (utilizagdo de
analogias verbais que permitem avaliar o leque de vocabuldrio do sujeito, assim como a sua capacidade para estabelecer relagdes entre os varios elementos); espacial (permite avaliar a capacidade
de reconhecimento ou de visualizagdo de elementos figurativos); abstracta (permite avaliar a capacidade de raciocinio dos sujeitos, independentemente dos factores culturais); e mecanica (implica
conhecimentos basicos de fisica e de mecanica, sendo apresentadas situagdes de indole pratica, perceptiva e fisico-mecanica). Destina-se, principalmente, a populagdes escolares do 9° e 12° ano,
e a populacao profissional com um nivel de escolaridade baixo.

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 60 min. « Aplicag@o: Colectiva « Populag@o: Adolescentes e Adultos « Idade: + 12 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (10); Folha de Respostas (25); CD de Instalagdo do programa (1).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

CASI - Inventario de Atitudes e Estrategias de Carreira

Autor: J. L. Holland e G. D. Gotifredson W @ w

Inventario que procura estudar as atitudes e estratégias que os individuos desenvolvem em relacdo a sua carreira. Permite avaliar a estabilidade
ou a probabilidade de mudanca no emprego, bem como compreender a carreira de um individuo, identificando pontos fortes e obstaculos ao
desenvolvimento da mesma. E composto por 9 escalas: Satisfagdo no Trabalho, Envolvimento no Trabalho, Desenvolvimento de Competéncias,
Estilo Dominante, Preacupagdes com a Carreira, Abuso Interpessoal, Compromisso com a Familia, Estilo de Risco e Barreiras Geograficas.

Vers@o: Portuguesa  Tempo: +/- 30 min. « Aplicag@o: Individual/Colectiva « Populag@o: Jovens adultos e adultos « ldade: + 18 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Respostas (25).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

[N

ECO - Escolha de Cartoes Ocupacionais (Avaliacao dos interesses profissionais)
Autor: Ligia Mexia Leilao @
A ECO utiliza uma metodologia de identificacao e clarificagdo dos interesses vocacionais, assente no desempenho de varias tarefas de escolha, seriagdo

e seleccao.

Numa primeira fase de avaliacdo o sujeito devera auto-avaliar-se e identificar-se com os seis cartGes de tipos de personalidade (Realista, Intelectual,

Artistico, Social, Empreendedor e Convencional). Em seguida, exploram-se vérias hipéteses vocacionais, através da classificagao de 120 cartdes com

descrigOes de ocupacdes profissionais.

A ECO € especialmente recomendada para aquelas situagdes probleméticas em que o sujeito tem necessidade de recorrer a um apoio mais personalizado.

A técnica de exploracdo utilizada através da ECO possibilita uma clarificagdo dos interesses do sujeito, ajudando-o a resolver o seu potencial problema.

Esta técnica enfatiza a exploragdo da subjectividade prépria de cada sujeito, bem como da sua prépria realidade pessoal e de carreira. A ECO inscreve-se

num quadro de referéncia da avaliagdo dindmica dos interesses vocacionais.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacdo: Individual « Populagdo: Adolescentes e Adultos  Idade: + 14 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Registo (25); Folha de Avaliagdo (25); Folha de Balango (25); Caixa de Cartdes (1).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

IPP - Inventario de Interesses e Preferéncias Profissionais

Autor: M. Vicloria de la Cruz @ G

MRRAIAL

Inventdrio que avalia os interesses dos adolescentes, segundo 17 campos profissionais, tendo em consideracdo as profissoes e as tarefas que integram
— _.__MI__E'“E cada um deles.

0s campos avaliados sdo os seguintes: cientifico-experimental (ex: Quimico, Analista informatico...), cientifico-técnico (ex: Arquitecto, Engenheiro...),
cientifico-sanitario (ex: Médico, Farmacéutico...), teérico-humanista (ex: Historiador, Antropélogo...), literério (ex: Escritor, Jornalista...), psicopedagdgico
(ex: Professor, Educador de infancia...), politico-social (ex: Advogado, Assistente social...), econdmico-empresarial (ex: Economista, Assessor econémico...),
persuasivo-comercial (ex: Vendedor, Técnico de publicidade...), administrativo (ex: Escriturdrio, Secretdria...), desportivo (ex: Atleta, Treinador...)
agropecudrio (ex: Agricultor, Engenheiro agrénomo...), artistico-musical (ex: Compositor, Pianista...), artistico-pldstico (ex: Desenhador, Fotdgrafo...),
militar-seguranca (ex: Militar, Seguranca...), aventura-risco (ex: Piloto de corridas, Espeledlogo...), mecanico-manual (ex: ex: Relojoeiro, Electricista...).

A partir dos resultados obtidos elabora-se o perfil do adolescente, especificando as suas preferéncias por actividades e por profissdes. A analise do perfil
devera ter em consideragdo a existéncia ou ndo de discrepancias entre as pontuagdes em Actividades e em Profissoes.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. « Aplicagao: Colectiva « Populagao: Adolescentes e Adultos  Idade: + 14 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicacdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotagBes (correccao
informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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EDUCACIONAIS - Aptidoes

BAPAE - Bateria de Aptidoes para a Aprendizagem Escolar

Autor: M. " Victoria de la Cruz

BAPAE ¢
a0

w suyestoes
— ——

A BAPAE avalia um conjunto de aptiddes basicas, necessérias a aprendizagem escolar. S3o elas: a compreensao verbal, a aptiddo numérica e a aptidao
perceptivo-visual.

Esta bateria é constituida por cinco provas:

* Compreensao verbal

* Relag0es espaciais

* Conceitos quantitativos

+ Consténcia da forma

* Orientagdo espacial

0s resultados obtidos nesta bateria permitem adequar a programagdo e as tarefas escolares as criangas com que se trabalha. Os cadernos de respostas
a0 coloridos e atragntes para a populagdo a que se destinam.

Nota: Sugere-se como método de intervencdo, complementar a este instrumento de avaliagdo, o programa de intervencdo PDA (PROGRAMA DE
DESENVOLVIMENTO DAS APTIDOES PARA A APRENDIZAGEM ESCOLAR).

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 30 min. « Aplicagao: Individual/Colectiva « Populagéo: Criangas « ldade: + 6 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Respostas (100 ou 25); Grelha de Correcgéo (1).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

IMMA - Medidas Intermédias de Audiacao Musical

Autor: £ £ Gordon

PRE-ESCOLAR - Provas de Diagnostico Pré-esco

Autor: M. Victoria de la Cruz

W W
Avaliagdo da aptiddo musical, de forma a ajudar pais e professores a ministrar a instrugao musical adequada ao potencial de cada crianca. Permite uma
andlise ideografica e normativa de modo a proporcionar a cada crianca a instrugao musical adequada as suas necessidades individuais. Paralelamente,

permite identificar criancas que possam beneficiar de um programa adicional de estudos de musica, podendo ser utilizado por psicélogos em contexto
de orientacdo profissional.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicagao: Individual/Colectiva « Populag@o: Criangas « Idade: 6 - 9 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); CD (1); Folha de Respostas-Teste Tonal (100); Folha de Respostas-Teste Ritmico (100);
Folha de Perfil Individual (100); Folha de Perfil da Classe (100); Grelha de Correccdo-Teste Tonal (2); Grelha de Correcgéo-Teste Ritmico (2).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

ar

Q sunestoes

Avaliagdo das aptiddes basicas envolvidas na aprendizagem escolar, tais como: a verbal, a numérica, a percepgdo visual e a coordenacdo visuo-motora.

Esta bateria é constituida por dois cadernos de aplicacdo, que fazem parte de um Gnico caderno de respostas. No Caderno A encontram-se as provas Verbal,
Conceitos Quantitativos, Memoria Auditiva e Constancia da Forma; no Caderno B estdo incluidas as provas de Posicdo no Espago, Orientagdo Espacial,
Coordenagdo Visuo-motora e Percepgdo Visual (figura-fundo).

Esta bateria podera ser aplicada no inicio da escolaridade fornecendo indicacdes quanto a futura aprendizagem da leitura, escrita e célculo.

Sugere-se como método de intervengdo, complementar a este instrumento de avaliagdo, o PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DAS APTIDOES PARA
A APRENDIZAGEM ESCOLAR (PDA).

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 60 min. « Aplicag@o: Individual/Colectiva « Populagao: Criancas « ldade: 5 - 7 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Respostas (100 ou 25); Grelha de Correcgdo (2).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

IHE - Inventario de Habitos de Estudo

Autor: £ £ Pozar

Manual

THE |

NP
(SN e
Avaliagdo dos hébitos de estudo dos adolescentes mediante 4 escalas: condigdes ambientais de estudo, planificacdo do estudo, utilizacdo de materiais
¢ assimilacdo de contetdos.

0 IHE tem trés objectivos: avaliar qualitativa e quantitativamente as atitudes ou condicdes de estudo do estudante, prever o seu nivel de progresso escolar
g actuar no sentido de modificar hdbitos de estudo deficientes. Inclui um guido para alunos e outro para professores. Enquanto que, no primeiro caso,
0 guido se destina a auxiliar os alunos a aprenderem a estudar, no segundo caso, 0 guido serve de origntador, auxiliando os professores na transmissao
de conhecimentos relacionados com os métodos de estudo.

Sugere-se como método de intervencdo, complementar a este instrumento de avaliagdo, o programa de intervencdo “CONSTRUIR O FUTURQ II”.

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 15 min. « Aplicag@o: Colectiva « Populag@o: Adolescentes « Idade: 12 - 18 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Apéndice | - Professor (5); Apéndice Il - Aluno (10); Folha de Respostas (100 ou 25) e e codigo para 100 ou
25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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EDUCACIONAIS - Leitura e Escrita

ALEPE - Bateria de Avaliacdo da Leitura em Portugués Europeu

Autor: Ana Sucena e Sao Luis Castro @ @

A ALEPE é uma bateria de avaliagdo da leitura em portugués que avalia a consciéncia fonolggica, o conhecimento do principio alfabético, a descodificagdo
¢ a fluéncia. Permite estabelecer o nivel de leitura da crianca tendo em conta o ano escolar que frequenta, e analisar a mestria nos processos cognitivos
subjacentes. Assim, pode ser utilizada ndo apenas como um meio de avaliagdo, mas também como um ponto de partida fidvel para o delineamento
de um processo remediativo dirigido a crianca com dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita, entre as quais a dislexia. A ALEPE é constituida por
cinco tipos de provas: de conhecimento de letras, leitura de palavras, leitura de pseudopalavras, nomeagdo rdpida de cores e consciéncia fonoldgica
(epilinguistica e metalinguistica).

A

Versao: Portuguesa « Tempo: 50 min. « Aplicagao: Individual « Populagéo: Criancas que frequentam o 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico
Idade: 6-11 anos » Kit completo inclui: EM FASE DE EDICAQ.

PALPA-P - Provas de Avaliacdo da Linguagem e da Afasia em Portugués
Autor: Kay, Lesser e Coltheart @

AR A PALPA-P ¢ uma bateria de avaliagdo neuropsicoldgica que avalia quatro dreas da linguagem (Processamento fonoldgico, Leitura e escrita, Seméntica
PALPA-P de palavras e imagens e Compreensao de frases).
Redne 60 provas psicolinguisticas que avaliam, por exemplo, a nomeagdo de imagens, a discriminagdo auditiva, a repeticdo e a compreensao de palavras
¢ de frases, a amplitude de memdria, o conhecimento das letras/grafemas, a consciéncia fonoldgica, a leitura em voz alta e a escrita por ditado.

i s s Foi construida com o objectivo de possibilitar aos profissionais efectuarem uma avaliagdo psicolinguistica aprofundada. A sua utilizagdo, em contexto

de diagndstico clinico ou de reabilitagdo, possibilita a seleccdo de tarefas linguisticas que permitam determinar que aptiddes estdo afectadas e quais

o estdo intactas (ja que, quando ha perturbagdes da linguagem, em regra, a pessoa afectada apresenta dificuldades em algumas dreas, mas mantém outras
( relativamente preservadas).

A PALPA-P pode ser utilizada para a avaliagdo da afasia mas também para outras perturbagdes que possam envolver, em maior ou menor grau, a linguagem

(autismo, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down, dificuldades de aprendizagem, dislexia, hiperactividade e défice de atencdo, traumatismo

cranio-encefalico, tumor cerebral, acidente vascular-cerebral, deméncia, entre outros).

Aadaptacdo da PALPA-P para a lingua portuguesa resulta de um profundo trabalho de investigacéo, realizado por uma equipa orientada pela Prof*. Sdo Lufs
7 Castro da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao da Universidade do Porto. Esta equipa contou com o apoio do Prof. Max Coltheart, reconhecido
cegoc especialista mundial em neuropsicologia da linguagem e co-autor da versdo original.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual « Populagdo: Criangas a Adultos  Idade: + 5 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Estimulos Grupo | (1); Caderno de Estimulos Grupo Il (1); Caderno de Estimulos Grupo Il (1);
Caderno de Estimulos Grupo IV (1); Folha de Registo e Cotacdo (5 exemplares de cada uma das 60 provas); Folha de Respostas (5 exemplares de cada
uma das 17 provas em que o Sujeito responde por escrito).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

PRP - Prova de Reconhecimento de Palavras

Autor: Fernanda Leopoldina Viana e lolanda da Silva Ribeiro W @
A PRP é uma prova de reconhecimento de palavras regulares, que se destina a avaliagdo da velocidade e da precisdo de leitura. Embora a sua populagdo
o alvo sejam os alunos do 1° ciclo do Ensino Bésico, podera ser utilizada na avaliagdo de criangas mais velhas com dificuldades de leitura.
p R p _ Vers@o: Portuguesa  Tempo: 2 -4 min. « Aplicagao: Individual/Colectiva « Populag@o: Criangas que frequentam o 1° ciclo do Ensino Bésico ‘

MANUAL TECNICO Idade: 6-9 anos « Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Cadernos de Teste (25 ou 50).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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EDUCACIONAIS - Leitura e Escrita

TALC - Teste de Avaliacao da Linguagem na Crianca @

Autor: £ Sua-Kay e M. D. Tavares

0 TALC avalia as componentes de Compreensao e Expressao da Linguagem, nas seguintes dreas: Seméntica
(i.e., vocabuldrio, relagBes semanticas e frases absurdas); Morfossintaxe (i.e., frases complexas e constituintes
morfossintacticos); e Pragmatica (i.e., fungdes comunicativas). Permite identificar criangas que funcionam abaixo
dos seus pares relativamente @ linguagem, assim como dreas especificas fortes e fracas. A sua utilizagdo possibilita
a0s profissionais obter evidéncias do progresso da crianga em planos de intervengdo. Com a aquisicdo do teste
0 profissional receberd como oferta uma inscricao para o workshop “Fundamentos sobre a aplicagdo e cotagdo
do TALC".

Vers@o: Portuguesa « Tempo: 30 - 45 min. « Aplicagdo: Individual » Populag@o: Bebés e Criangas
Idade: 2 anos e 6 meses - 6 anos
Kit completo inclui: Manual do Utilizador (1); Folha de Registo; Kit de materiais estandardizados.

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

TICL - Teste de Identificacao de Competéncias Linguisticas
Autor: fernanda L. P Viana Lo)

0 TICL é uma prova de linguagem expressiva que visa a identificagdo de competéncias linguisticas em 4 vertentes: o conhecimento lexical; o conhecimento morfo-sintéctico (ex. dominio de regras
morfolégicas basicas, como a concordéncia género/nimero; a construcdo do pretérito perfeito; a formagdo de plural e de graus de adjectivos e a compreensdo de estruturas complexas); a memoria
auditiva para material verbal; e a capacidade para reflectir sobre a linguagem oral. Permite identificar criangas em risco de apresentarem dificuldades em aceder a linguagem escrita, mas ndo

identifica criangas com um Optimo desenvolvimento linguistico.

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. « Aplicag@o: Individual « Populag@o: Criangas « Idade: 4 - 6 anos
Kit completo inclui: Manual de Aplicacdo (1); Caderno de Administracdo (1); Caderno de Registo (25); Kit de materiais estandardizados.

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

DESENVOLVIMENTO

CURRICULO CAROLINA - Avaliacao e Exercicios para Bebeés e Criancas Pequenas com Necessidades Especiais "
Autor: N. M. Johnson- Martin et al 0

Programa de avaliacdo e de intervencdo psicopedagdgica para bebés e criancas pequenas com necessidades especiais até aos 36 meses de idade

. MANUAE de desenvolvimento.
Curriculo Carolina o o » o . . o .
para Criancas e ebs 0 programa encontra-se dividido em 24 sequéncias pedagdgicas que abarcam cinco dreas do desenvolvimento: Cognigdo, Comunicagdo, Pessoal-Social,

com Necessidades Especlals

Motricidade Fina e Motricidade Grosseira.

Com base numa primeira fase de avaliagdo do desenvolvimento, & possivel criar sequéncias de intervengdo psicopedagégica adequadas a cada caso,
adaptar os exercicios a criangas com dificuldades visuais, auditivas ou motoras e integrar as actividades nas rotinas quotidianas da crianca.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: Varidvel  Aplicacao: Individual « Populacao: Criangas « ldade: 0 - 36 meses
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Avaliagdo (5); Tabela de Evolugdo (5).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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DESENVOLVIMENTO

Escalas de Desenvolvimento Mental de Griffiths

Autor: Ruth Griffiths G
GRIFFITHS 0-2 GRIFFITHS 2-8

i

Esta versdo da Griffiths avalia o ritmo de desenvolvimento de criangas pequenas desde
0 nascimento até aos 2 anos (existe uma extensao da Griffiths até aos 8 anos, que é vendida
separadamente).

A Griffiths dos 0 aos 2 anos avalia, individual e colectivamente, cinco areas do desenvol-
vimento: Locomogdo, Pessoal-Social, Audicdo e Linguagem, Coordenacdo Olho-Mao e
Realizagdo.

0 examinador recolhe informacGes relacionadas com o tipo de comportamentos que
acrianga apresenta em cada uma das dreas. A andlise dos resultados € feita com base no total
de itens que a crianca executa.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual
Populag@o: Criangas « ldade: 0-2 anos

Kit completo inclui: Manual (1); Caderno de Registo (25 ou 10);
Kit de materiais estandardizados.

Esta versao da Griffiths avalia o ritmo de desenvolvimento de criancas dos 2 anos aos 8 anos
(esta versdo é uma extensdo da Escala dos 0 aos 2 anos, que é vendida separadamente).

A Griffiths dos 2 aos 8 anos avalia, individual e colectivamente, seis areas do desenvol-
vimento: Locomogdo, Pessoal-Social, Linguagem, Coordenagdo Olho-Mdo, Realizagdo
¢ Raciocinio Pratico.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual

Populag@o: Criangas « ldade: 2 - 8 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual de Administragdo (1); Caderno de
Registo (25 ou 10); Caderno de Grafismos (25 ou 10); Kit de materiais estandardizados.

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

SGS-I - Escala de Avaliacao das Competéncias no Desenvolvimento Infantil - 2 edicao

Autor: M. Bellma gam e A. Aukell e

A SGS-Il é um instrumento de avaliagdo do desenvolvimento infantil, concebido para ser utilizado por todos 0s
profissionais ligados a sadde infantil, designadamente, médicos pediatras, enfermeiros e psic6logos.

Permite identificar o nivel de desenvolvimento da crianga, em nove areas de competéncias:

- Controlo Postural Passivo;

- Controlo Postural Activo;

- Locomotoras;

- Manipulativas;

- Visuais;

- Audico e Linguagem;

- Fala e Linguagem;

- Interaccdo Social;

- Autonomia Pessoal.

Pode ainda ser extraido um resultado relativamente a drea cognitiva, a partir de itens relevantes.

A Folha de Registo pode ser utilizada em quatro momentos de avaliagdo distintos possibilitando, deste modo,
a monitorizagdo da evolugdo do desenvolvimento da crianga ao longo do tempo.

A Folha de Perfil possibilita uma visualizagdo répida e de facil compreensdo relativamente ao nivel de desenvolvimento
em cada uma das dreas de competéncias.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 25 min. « Aplicacao: Individual » Populagdo: Criangas « Idade: 0 - 5 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual do Utilizador (1); Folha de Registo (25 ou 10);
Folha de Perfil (100 ou 25); Kit de materiais estandardizados.

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PERSONALIDADE - Projectivos

BAR-ILAN - Teste de Figuras para Criangas - entrevista semi-projectiva

Autor: R. liskowilz ¢ H. Strauss

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual original (1); Laminas com Figuras (1 conj.).

C

Prova semi-projectiva que permite avaliar o comportamento interpessoal, conflitos, atitudes face aos outros significativos, sentimentos de competéncia,
dominio das situagdes, reacgdes emocionais, motivagdo, locus de controlo, processos de pensamento e actividade geral.

Permite despistar situagOes reais e significativas geralmente encontradas no contexto educacional da crianca. Permite detectar a percepgdo da crianga
relativamente ao seu lugar na sociedade, no contexto educacional formal, em casa, assim como a sua percepgao dos pontos fracos e do seu potencial para
lidar com as situagdes do quotidiano.

A utilizagdo de perguntas sobre as figuras apresentadas nos cartes incentiva a reacgdo da crianga ao teste, permitindo obter respostas especificas
a0 problema em causa.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual » Populac@o: Criangas e Adolescentes « Idade: 4 - 16 anos

Para informagoes mais detalhadas, por favor clique aqui.

ERA UMA VEZ - Prova Projectiva para Criancas

Autor: Jeresa Fagulha

(€

Prova projectiva cujo objectivo é descrever a forma como as criangas elaboram as emog0es, essencialmente a ansiedade e o prazer, estados afectivos cuja
funcdo adaptativa tem uma relevancia particular no desenvolvimento psicolégico.

E constituida por cartdes cujos desenhos contam uma histéria ndo acabada, apresentada em formato de banda desenhada. A crianca devera dar uma
conclusdo a histdria, escolhendo para esse efeito trés cartoes.

Aandlise da prova é feita com base num quadro de referéncia das teorias psicodinamicas.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual « Populacao: Criangas « ldade: 5-12 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Registo (10); Folha de Andlise (10); Cartdes com Figuras (1 conj.).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

RORSCHACH - Psicodiagnostico — Pranchas

Autor: H. Rorschach e H. Zulliger

Prova de personalidade que ocupa, desde ha muito anos, algum destaque entre as provas de caracter projectivo.

0 RORSCHACH € constituido por dez pranchas com manchas de tinta ndo estruturadas, susceptiveis de diversas interpretages. A sua aplicacdo e interpretacdo requer conhecimentos na drea
de psicologia e uma ampla prética na sua utilizagdo.

Trata-se de um teste que permite evidenciar tragos normais ou patoldgicos da personalidade. Podera ser utilizado em varios contextos, nomeadamente clinico, de orientacao e de selecgdo.

- u

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicacao: Individual « Populacao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 16 anos
Kit completo inclui: Pranchas (1 conjunto).

0 utilizador podera ainda adquirir dois livros com informagédo especifica sobre a administragdo e interpretagdo do RORSCHACH: “Manual Psicodiagndstico Rorschach” de Bohm e “El Rorschach.
Un Sistema Comprehensivo” de J. Exner.
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PERSONALIDADE - Questionarios

Questionarios Factoriais de Personalidade de Cattell

16PF-5 - Questionario Factorial de Personalidade

6 PF-5

Questiondario constituido por 185 itens que avaliam um total de 16 dimensdes primarias:
Afabilidade, Raciocinio, Estabilidade, Domindncia, Animagdo, Atengdo as normas,
Atrevimento, Sensibilidade, Vigilancia, Abstraccdo, Privacidade, Apreensdo, Abertura
amudanca, Auto-suficiéncia, Perfeccionismo e tensgo.

A combinagdo destes tragos permite a obtengdo de resultados para 5 factores de segunda
ordem, identificados como dimensdes globais: Extroversdo, Ansiedade, Dureza, Indepen-
déncia e Auto-Controlo.

Uma andlise mais detalhada do perfil de resultados permite retirar informages quanto
a0 potencial de lideranga, a criatividade, @ empatia, as competéncias sociais, a auto-estima
e a capacidade de adaptagdo/ajustamento do sujeito.

0 questiondrio inclui trés escalas de validagdo, identificadas como ‘estilos de respostas':
Manipulagdo da Imagem, Infrequéncia e Aquiescéncia.

0 16PF-5 é uma medida de largo espectro da personalidade normal e com uma vasta drea
de utilizagdo (escolar, clinica, orientacdo, organizacional e investigagao).

SAC)

16PF-APQ - Questionario de Personalidade para Adolescentes

LM . Schuerger

MAMUAL

'TIJ« Edicisnes

0 16PF-APQ apresenta 0s mesmos tragos primarios (16) e dimensdes globais (5) que

0 16PF-5.

0 questiondrio é constituido por 200 itens, distribuidos da seguinte forma:

* 134 itens permitem obter as 16 escalas de personalidade, as 5 dimensdes globais
¢ a escala Manipulacdo da Imagem;

* 11 itens avaliam o Raciocinio;

+ 15 itens permitem averiguar as preferéncias ocupacionais (Manual, Cientffica, Artistica,
Ajuda, Gestao ou comércio, Organizagao);

* 43 itens sdo dedicados a avaliagdo de problemas pessoais (Desénimo, Preocupagdes,
Mé auto-imagem, Ira-Agressividade, Dificuldades com a autoridade, Problemas com
0 consumo de dlcool ou de droga, Dificuldades em casa, Dificuldades na escola,
Estratégias de coping insuficientes).

A administragdo dos itens relacionados com problemas pessoais é opcional.

Portuguesa +/- 45 min. Colectiva
Adolescentes e Adultos +16 anos
Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20); Folha de Respostas

(100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

4

Espanhola +/- 60 min. (0s 200 itens) Colectiva
Adolescentes 12 - 19 anos
Manual Técnico (1); Caderno de Aplicacdo (10); Folha de Respostas

(25) e codigo para 25 cotagdes (correcgdo online).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

Autor: G. Musil

AFA - Auto-Conceito (Forma A)

c i, GULI

(€]

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/- 10 min. « Aplicac@o: Colectiva  Populacao: Adolescentes « Idade: 13-18 anos

0 AFA ¢ constituido por 36 itens, que se distribuem por 4 areas relacionadas com 0 auto-conceito: académica, social, emocional e familiar. J
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25); Grelha de Correcgdo (1). ‘

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PERSONALIDADE - Duestionarins

BAS-3 - Bateria de Socializagao — auto-avaliagao
Autor: £ Silvae M. C. Martore @ g
| Questionario que avalia as seguintes dimenstes da conduta social: consideragao pelos outros; auto-controlo nas relagdes sociais; isolamento social; \
B A S -—3 ansiedade social/timidez; e lideranca. Contém ainda uma escala de sinceridade.

- Bateria de Socializagao

Auto-avaiiagio

M Martorel Pell

P Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 20 min. = Aplicacao: Colectiva « Populacao: Criangas e Adolescentes « Idade: 11 - 18 anos \

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

;'T
cRoc

BIP - Inventario de Personalidade e Competéncias para as Organizacoes .
Autor: Ridiger Hossiep e Michael Paschen @ Q

0 BIP fornece informag0es claras e concisas sobre aspectos que permitem predizer a eficacia numa multiplicidade de situagdes laborais. A introdugdo
de factores, quer motivacionais, quer temperamentais, fazem deste inventario uma ferramenta muito Gtil nas mais diversas dreas da gestao de recursos
humanos: selecgdo, gestdo de carreiras, coaching, avaliacdo de competéncias, diagndstico organizacional, etc.

0 BIP pode revelar-se muito atil em situagdes de entrevista, se for utilizado como base para uma exploragdo aprofundada de aspectos pessoais.
Desta forma, é possivel comparar a estrutura motivacional do sujeito (por exemplo, a sua motivagdo para liderar) com as caracteristicas da fungao e com
os interesses de outros candidatos. As diferentes facetas do comportamento profissional podem ser analisadas e comentadas com o candidato para analisar
de que modo é que os resultados elevados ou baixos numa dimensdo podem reflectir-se em situagdes profissionais especificas ou afectar o comportamento
que seria expectével nesses casos.

MANUAL

BIP

Motivacéo Profissional

» Qrientagdo para 0s Resultados
* Motivagao para Empreender

+ Lideranca
Estrutura Psicoldgica Individual Competéncias centradas na tarefa
« Estabilidade Emocional BIP * Meticulosidade
» Capacidade de Trabalho 14 ESCALAS * Flexibilidade
« Auto-Confianga « Qrientagdo para a Acgao
Competéncias Sociais

« Inteligéncia Social

« Desenvolvimento de Relagdes
» Sociabilidade

+ Orientacdo para a Equipa

+ Poder de Influéncia

0 BIP permite ainda calcular 4 indices suplementares que, mais do que preditivos do comportamento, podem servir para abordar determinados temas
numa entrevista: Sensagdo de Controlo (em termos do impacto nos outros), Mobilidade (em termos da disponibilidade para deslocacdes e viagens como
parte integrante das responsabilidades profissionais), Competitividade e Orientagdo para o Lazer (em termos da importancia relativa dada ao trabalho
€ ao lazer).

Para além do questiondrio de auto-avaliagdo, dispde ainda de um questiondrio de hetero-avaliagdo que permite comparar a auto-imagem com a impressao
que outros ttm do sujeito.

BREVEMENTE DISPONIVEL - Cotacao com impressao de um relatério interpretativo.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 30 min. « Aplicacao: Colectiva « Populacao: Adultos  Idade: + 20 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25), Questiondrio de Hetero-Avaliagdo (25) e codigo para
100 ou 25 cotagdes (correccao informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PERSONALIDADE - Questionarios

CAQ - Questionario de Analise Clinica

Autor: S. £ Krug g

Questiondrio que avalia 12 varidveis da personalidade: hipocondria, depressao suicida, agitacdo, depressao ansiosa, depressdo baixa-energia, culpabilidade-ressentimento, apatia, parandia,
psicopatia, esquizofrenia, psicastenia e desajuste psicologico.

Algumas destas escalas apresentam elevadas correlagtes com as escalas do MMPI.
Permite medir simultaneamente tragos normais e patoldgicos, sendo possivel abter os resultados individuais por dimensdo, assim como um perfil completo.
Uma andlise combinada das escalas permite organizar os resultados obtidos em factores de segunda ordem: Ansiedade, Extroversao, Independéncia, Socializagdo e Depresséo.

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 35 min. « Aplicacao: Individual « Populac@o: Adolescentes e Adultos « Idade: +15 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20), Folha de Respostas (100 ou 25) e codigo para 100 ou 25 cotagBes (correcgdo informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

CEP - Questionario de Personalidade

Autor: J. L. Pinillos @ g

Avalia aspectos distintos da personalidade como a estabilidade emocional (controlo), a extroversao social e a parandia. Esta (ltima escala avalia caracte- J

o P CEP risticas como a agressividade, a desconfianca e a rigidez. Inclui ainda duas escalas de validacdo: Sinceridade e “Ndo sei”.

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 25 min. « Aplicacao: Colectiva » Populacao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 14 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e codigo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

EDAH - Escala para Avaliacdo do Défice de Atencao com Hiperactividade
Autor: A. Farre e J. Narbona

) S

0 EDAH tem como objectivo recolher informagdes sobre o comportamento da crianga. Consiste num método estruturado de observagdo, composto por ‘
20 itens que conduzem a quatro escalas — Hiperactividade, Défice de Atencao, Hiperactividade com Défice de Atencdo e Problemas Comportamentais.
0 questiondrio devera ser preenchido pelo professor da crianga.

A adaptaco portuguesa da EDAH encontra-se EM FASE DE EDIGAO.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 10 min.  Aplicacao: Individual « Populacao: Criangas  Idade: 6 - 12 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (25).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

GPP-I - Perfil e Inventario de Personalidade de Gordon

Autor: L.V Gordon @ Q @

Questiondrio que resulta da jungdo de 2 provas: o Perfil de Personalidade (GPP) e o Inventdrio de Personalidade (GPI). x
0 GPP avalia aspectos da personalidade como: a Ascendéncia, a Responsabilidade, a Estabilidade Emocional, a Sociabilidade e a Auto-Estima.

GPP-I . DR . S

[ty R S 0 GPI avalia alguns tragos adicionais como a Prudéncia, a Originalidade, as RelacGes Interpessoais e a Vitalidade.

i ' 0 GPP-I é frequentemente utilizado com os inventérios de valores contruidos pelo mesmo autor: SPV (Inventério de Valores Pessoais) e SIV (Inventério
b de Valores Interpessoais).
18 | Este questionario poderd ser utilizado em contexto organizacional e de orientagdo escolar.
I Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 25min. « Aplicacao: Colectiva « Populacao: Adolescentes e Adultos  Idade: + 15 anos \

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e cdigo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PERSONALIDADE - Questionarios

NEO PI-R - Inventario de Personalidade Neo - Revisto
Autor: P T Costae R R. MacCrae @ @

HED PR Avaliagdo dos cinco principais dominios da Personalidade: Neuroticismo (N), Extroversdo (E), Abertura a Experiéncia (0), Amabilidade (A) e Conscien- |
A i ciosidade (C). Os 240 itens que constituem esta prova permitem avaliar um total de 30 facetas:

* Neuroticismo - Ansiedade, Hostilidade, Depressdo, Auto-consciéncia, Impulsividade, Vulnerabilidade.

* Extroversdo - Acolhimento Caloroso, Gregariedade, Assertividade, Actividade, Procura de Excitagdo, Emogdes Positivas.
* Abertura a Experiéncia - Fantasia, Estética, Sentimentos, Acgoes, Ideias, Valores.

* Amabilidade - Confianca, Rectiddo, Altruismo, Complacéncia, Modéstia, Sensibilidade.

* Conscienciosidade - Competéncia, Ordem, Dever, Esforgo de Realizagdo, Auto-disciplina, Deliberagao.

0 NEO PI-R contém ainda alguns indicadores da validade das respostas (Aquiescéncia, Negages, Respostas em branco).

0 NEO PI-R permite uma avaliagdo global da personalidade normal do adulto, em varios contextos: clinico, organizacional e laboral, orientagdo escolar,
salide e investigagdo.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. « Aplicacao: Colectiva « Populacao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 17 anos
ﬂ Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25); Folha de Perfil (100 ou 25); e c6digo para 100 ou 25
cotagOes (correccdo informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

PCIS - Prova Cognmva de Inteligéncia Social M cecod
Autor: Adelinda Ai e 2005

AProva Cognitiva de Inteligéncia Social avalia a habilidade dos jovens para resolver problemas em situagGes de relagdo com o0s outros (ou seja, de carécter
interpessoal). Trata-se de uma prova que permitira fazer um diagndstico das necessidades e capacidades dos jovens para lidar com situagdes interpessoais,
a0 mesmo tempo que facilita a identificacdo dos jovens que tem boas competéncias para solucionar problemas interpessoais, liderar processos
de comunicacdo e mediar conflitos.

0 formato de apresentagdo da prova, que inclui imagens que representam acontecimentos da vida quotidiana, é uma caracteristica aliciante para os jovens
e tem-se revelado fundamental para a eficécia e a validade das andlises realizadas pelos psic6logos. Através desta metodologia é possivel obter informagdo
precisa acerca das caracterfsticas do funcionamento cognitivo, emocional e comportamental dos jovens, em situages de interacgao.

Sa0 4 os resultados obtidos com a PCIS: indice de Resoluczo de Problemas em Situagdes Sociais; indice de Motivacao para a Resolugdo de Situagdes
Saciais; indice de Auto-confianca na Resolucdo de Situaces Sociais; indice de Familiaridade com a Resolucdo de Situagdes Sociais .

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Populacao: Adolescentes « Idade: 12 - 17 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (50 ou 25); Folha de Cotagdo (50 ou 25).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

PSI - indice de Stress Parental
Autor: R. Abidin @ G

PEL- Inclics che Stress Passntal 0 indice de Stress Parental (PSI) permite avaliar dois dominios principais de fontes de stress na relagdo pais-filhos: caracteristicas da crianga (Dominio
TR da Crianga) e caracteristicas da figura parental (Dominio dos Pais). Cada Dominio integra diversas subescalas, as quais possibilitam a identificagdo
de fontes especificas de stress.

Enquanto que as subescalas do Dominio da Crianga avaliam aspectos do temperamento da crianca e as percepcdes que 0s pais t&m do impacto das caracte-
risticas da crianga neles proprios, as subescalas do Dominio dos Pais avaliam algumas das caracteristicas pessoais dos pais e determinadas varidveis
do contexto familiar.

0 Dominio da Crianga integra as sequintes subescalas: Distracgao/Hiperactividade, Reforgo aos pais, Humor, Aceitagdo, Maleabilidade, Exigéncia e Auto-
nomia. Esta (iltima subescala (Autonomia) apenas faz parte da adaptacdo portuguesa. Relativamente ao Dominio dos Pais, as subescalas que o constituem
avaliam: o Sentido de competéncia, a Vinculagdo, a Restrigdo do papel, a Depressdo, a Relagao Marido/Mulher, o Isolamento social e a Sadde.

0 PSI é constituido por 132 itens e permite calcular resultados por subescala, por Dominio e por Total de Stress. O PSI inclui ainda uma escala de Stress
de Vida, que fornece um indicador da quantidade de stress, externo a relacao méo/pai-crianca, que esta a ser vivenciada pela figura parental.

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 25 min. « Aplicacao: Colectiva » Populacao: Pais de criancas com idades entre 0s 5 € 0s 10 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Aplicagdo (20); Folha de Respostas (100 ou 25) e cddigo para 100 ou 25 cotagdes (correccdo
informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PERSONALIDADE - Questionarios

SIV - Inventario de Valores Interpessoais
Autor: L.V Gordon @ Q @
Prova que avalia um conjunto de seis valores, considerados como facilitadores das relagdes interpessoais e como essenciais para a adaptagdo pessoal,
familiar, social e profissional.
§_va i s e E constituido pelas seguintes escalas: Estimulo, Conformidade, Reconhecimento, Independéncia, Benevoléncia e Lideranga.

0 SIV poderd ser utilizado em diversos contextos: aconselhamento, clinica e selecgdo.
0 SIV é frequentemente utilizado com o SPV (Inventério de Valores Pessoais) e o GPP-I (Perfil e Inventério de Personalidade de Gordon).

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 15min. « Aplicacao: Colectiva « Populacao: Adolescentes e Adultos « Idade: + 15 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e cdigo para 100 ou 25 cotagdes (correcedo informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

SPV - Inventario de Valores Pessoais
Autor: L. V Gordon @ @

Avaliagdo de um dos aspectos fundamentais da personalidade - 0s valores pessoais-, que suportam e explicam o comportamento do individuo.
Permite avaliar seis valores pessoais: Pensamento Pratico, Realizacdo, Variedade, Decisao, Método e Orientacao para Resultados.

Podera ser utilizado em diversos contextos: aconselhamento, clinica e seleccdo.

0 SPV ¢ frequentemente utilizado com o SIV (Inventério de Valores Interpessoais) e 0 GPP-I (Perfil e Inventédrio de Personalidade de Gordon).

Versdo: Portuguesa « Tempo: +/-15min. « Aplicac@o: Colectiva « Populac@o: Adolescentes e Adultos « Idade: + 15 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Respostas (100 ou 25) e c6digo para 100 ou 25 cotagdes (correcgdo informatizada).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.
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NEUROPSICOLOGIA

PALPA-P - Provas de Avaliacao da Linguagem e da Afasia em Portugués :
Autor: Kay, Lesser e Coltheart Q

A PALPA-P é uma bateria de avaliagdo neuropsicologica que avalia quatro dreas da linguagem (Processamento fonoldgico, Leitura e escrita, Semantica ‘
de palavras e imagens e Compreensao de frases).

PALPA-P Redne 60 provas psicolinguisticas que avaliam, por exemplo, a nomeagdo de imagens, a discriminacdo auditiva, a repeticdo e a compreensao de palavras

MANUAL

e de frases, a amplitude de memdria, o conhecimento das letras/grafemas, a consciéncia fonoldgica, a leitura em voz alta e a escrita por ditado.
S i S ot Foi construida com o objectivo de possibilitar aos profissionais efectuarem uma avaliagdo psicolinguistica aprofundada. A sua utilizagdo, em contexto
de diagnéstico clinico ou de reabilitagdo, possibilita a seleccdo de tarefas lingufsticas que permitam determinar que aptiddes estdo afectadas e quais
- estdo intactas (ja que, quando ha perturbacdes da linguagem, em regra, a pessoa afectada apresenta dificuldades em algumas reas, mas mantém outras
( relativamente preservadas).

p §

A PALPA-P pode ser utilizada para a avaliagdo da afasia mas também para outras perturbag0es que possam envolver, em maior ou menor grau, a linguagem
(autismo, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down, dificuldades de aprendizagem, dislexia, hiperactividade e défice de atengdo, traumatismo
cranio-encefalico, tumor cerebral, acidente vascular-cerebral, deméncia, entre outros).

A adaptacéo da PALPA-P para a lingua portuguesa resulta de um profundo trabalho de investigacéo, realizado por uma equipa orientada pela Prof®. S3o Lufs
v Castro da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo da Universidade do Porto. Esta equipa contou com o apoio do Prof. Max Coltheart, reconhecido
especialista mundial em neuropsicologia da linguagem e co-autor da versdo original.

Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel » Aplicacao: Individual « Populagao: Criangas a Adultos « Idade: + 5 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Estimulos Grupo | (1); Caderno de Estimulos Grupo Il (1); Caderno de Estimulos Grupo Il (1);
Caderno de Estimulos Grupo IV (1); Folha de Registo e Cotagdo (5 exemplares de cada uma das 60 provas); Folha de Respostas (5 exemplares de cada
uma das 17 provas em que o sujeito responde por escrito).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

REY - Teste de Copia de Figuras Complexas
Autor: A Rey e
' TESTE E COMA | Avalia a capacidade de organizacdo perceptivo-motora, a atencdo e a memaria visual imediata.

KF EUMS [DMP[HAS E uma prova bastante utilizada em contexto clinico, mais especificamente na avaliaao da estrutura espacial e da organicidade dos défices manifestados.

Séo fornecidas duas figuras (A e B), destinando-se a figura B a avaliagdo de criancas dos 4 aos 8 anos. Esta figura podera ainda ser aplicada a adultos
em que se suspeita da existéncia de grande deterioragdo mental.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 10 min. « Aplicacao: Individual « Populagdo: Criangas a Adultos « Idade: + 5 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Folha de Registo (50 ou 25); Cartdes com desenhos (2).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

<

WMS-III - Escala de Memoria de Wechsler — 3" edigao
Autor: D. Wechsler g

A WMS-IIl permite fazer uma avaliagdo detalhada de aspectos importantes relacionados com o funcionamento

da memoria, tendo sido concebida para proporcionar informagdo relevante nas avaliagdes clinicas gerais e nas

avaliagdes neuropsicologicas, bem como no ambito da reabilitagdo. A sua utilizagdo com a WAIS-III permite analisar
possiveis discrepancias entre o nivel intelectual e a capacidade mnésica.

E composta por 11 subtestes, dos quais 6 sdo provas principais e 5 sdo de administragdo opcional. Os subtestes

principais permitem obter os Indices Principais e os Compésitos do Processo Auditivo.

Seque-se a composicao dos Indices Principais, com s respectivos subtestes.

+ Indice Meméria Imediata - obtém-se a partir dos indices Auditivo Imediato (subteste Meméria Logica | + subteste Pares
de Palavras I) e Visual Imediato (subteste Faces | + subteste Cenas de Familia I).

+ [ndice Meméria Geral - obtém-se a partir dos indices Auditivo Diferido (subteste Meméria Légica Il + subteste Pares
de Palavras II), Visual Diferido (subteste Faces Il + subteste Cenas de Familia Il) e Reconhecimento Auditivo Diferido
(subteste Memoria Ldgica Il + subteste Pares de Palavras II).

+ {ndice Meméria de Trabalho (subteste Sequéncias de Letras e Nimeros + Localizagdo Espacial).

A WMS-III possibilita ainda o célculo de quatro Compdsitos do Processo Auditivo (Aprendizagem por Ensaio Unico,

Evolucdo na Aprendizagem, Retengdo e Recuperagdo), que se baseiam nos subtestes Memdria Ldgica |, Memdria Ldgica

|1, Pares de Palavras | e Pares de Palavras II.

0 utilizador tem também a sua disposigao um conjunto de tarefas e de subtestes opcionais/complementares, que 0 auxiliam

na recolha de informacao adicional (por ex. 0s subtestes Informacao e Orientacdo, Lista de Palavras | e I, Reprodugdo

Visual, Localizagdo espacial, Controlo Mental, Memdria de Digitos, etc.).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 90 min. » Aplicac@o: Individual « Populacao: Adolescentes e Adultos
Idade: 16 - 89 anos « Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual de Administracdo e Cotacdo (1);
Caderno de Estimulos 1 (1); Caderno de Estimulos 2 (1); Caderno de Registo (25 ou 10); Tabuleiro de cubos (1);
Caderno de Respostas para os subtestes Reprodugdo Visual | e Il (25 ou 10).
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PROGRAMAS DE INTERVENCAD

Construir o Futuro (1, 11, 1ll, IV)
Autor: Pinto, H. et al.

|- Programa QUEM FAz 0 QUE ?
Autor: H. R. Pinto e M. J. Magalhae:

mumn

=
[

Destinado aos estudantes do 1° ciclo do ensino basico, o programa procura mobilizar
a curiosidade propria desta fase do desenvolvimento, através da observagdo e da interacgdo
com as figuras-chave e contextos de vida mais importantes para as criancas, tendo em vista
a aquisicdo de informacdes relevantes e a aprendizagem de estratégias de desempenho
de papéis actuais e futuros.

0 programa estd organizado em quatro mddulos: “Quem faz o qué na escola?”, “Quem faz
0 qué na famflia?”, “Quem faz o qué na comunidade?” e “Quem faz o qué nas profissdes?”.

Trata-se de um instrumento muito Gtil para professores e directores de turma.

Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. por sessdo « Aplicagao: Colectiva
Populagao: Criangas  Idade: 6 - 10 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual “Quem faz o qué?” (1);

Caderno com Fichas de Trabalho (5); Acetatos (2).

ATENCAO: Uma vez que o Manual Técnico é comum aos 4 programas do CONSTRUIR
0 FUTURO, o utilizador s6 necessita adquiri-lo na sua primeira compra. Nas aquisicdes
sequintes podera adquirir uma versao do CONSTRUIR O FUTURO sem Manual Técnico.

lll - Programa DESCOBRIR CAMINHOS
Autor: H. R. Pinto e |. Janeiro

FICHAS DE TRABALHO I
Consiras # Faturs

Descobrir
CAMINHOS

s b

- 0 7

—— g

Destinado aos estudantes do 3° ciclo do ensino basico, com especial incidéncia no 9° ano
de escolaridade, o programa centra-se no processo de construgdo do auto-conceito e a sua
importancia na interpretacdo das experiéncias pessoais e nos planos para o futuro.

Permite a exploracdo e contextualizagdo das oportunidades, sensibilizando e preparando
0s estudantes para a definicdo de projectos vocacionais, em particular na transicdo para
um novo ciclo de estudos ou para 0 mundo do trabalho.

Esta organizado em trés modulos: “Explorar oportunidades”,
e “Escolher um rumo”.

Este programa pressupae a recolha de informagdo através de testes de interesses profissionais
como, por exemplo, o IPP.

‘Aprender a conhecer-se”

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. por sessdo » Aplicag@o: Colectiva
Populagao: Adolescentes « ldade: 12 - 15 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual “Descobrir caminhos” (5);

Caderno com Fichas de Trabalho (5); Acetatos (5).

ATENGAO: Uma vez que o Manual Técnico é comum aos 4 programas do CONSTRUIR
0 FUTURO, o utilizador s6 necessita adquiri-lo na sua primeira compra. Nas aquisi¢es
sequintes podera adquirir uma versao do CONSTRUIR O FUTURO sem Manual Técnico.

Il - Programa SER ESTUDANTE
Autor: H. R Pintoe ! Sa

FICHAS DETRABALHO I
Casatruis & Faturs

SER
Estudante

Destinado especialmente aos estudantes do 2° ciclo do ensino basico, o programa centra-se
no contexto escolar e no papel de estudante, tendo em consideracdo as principais dificuldades
identificadas nas escolas portuguesas.

Tem como objectivo motivar e preparar 0s jovens para 0 desempenho desse papel, valorizando
a sua importancia e significado no desenvolvimento pessoal, presente e futuro.
Esta organizado em trés modulos: “Organizar o estudo”, “Aprender a aprender” e “Viver na escola’.

Trata-se de um instrumento muito Gtil para professores e directores de turma, bem como para
0 desenvolvimento de programas de estudo acompanhado.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. por sessdo « Aplicagao: Colectiva
Populagao: Criangas e Adolescentes « ldade: + 10 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual “Ser estudante” (1);

Caderno com Fichas de Trabalho (5).

ATENGAO: Uma vez que o Manual Técnico é comum aos 4 programas do CONSTRUIR
0 FUTURO, o utilizador s6 necessita adquiri-lo na sua primeira compra. Nas aquisicdes
seguintes podera adquirir uma versdo do CONSTRUIR O FUTURO sem Manual Técnico.

IV - Programa LANGAR PROJECTOS
Autor: H. R. Pinto, M. J. Monraia e M. Almeida

Destinado especialmente aos estudantes do ensino secunddrio, com especial relevancia
para 0s alunos do 12° ano, o programa centra-se na exploragdo das dreas de actividade
mais directamente relacionadas com o percurso educativo escolhido no final da escolaridade
obrigatéria, no aprofundamento do conhecimento de si prdprio e no desenvolvimento
da adaptabilidade e de competéncias importantes para a transicao para 0 mundo do trabalho,
para o ensino superior ou para a formagdo profissional.

Estéd organizado em trés modulos: “Exploragdo e optimizagdo de oportunidades”,
-conceito e projectos vocacionais” e “Adaptabilidade vocacional e transicao”.

Este programa pressupde a recolha de informagéo através de testes de interesses profissionais
como, por exemplo, o IPP.

“Auto-

Vers@o: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. por sessdo » Aplicagao: Colectiva
Populagao: Adolescentes « Idade: + 15 anos

Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Manual “Lancar Projectos” (5);

Caderno com Fichas de Trabalho (5); Acetato (10).

ATENGAO: Uma vez que o Manual Técnico é comum aos 4 programas do CONSTRUIR
0 FUTURO, o utilizador s6 necessita adquiri-lo na sua primeira compra. Nas aquisi¢Oes
seguintes podera adquirir uma versdo do CONSTRUIR O FUTURQ sem Manual Técnico.

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PROGRAMAS DE INTERVENCAD

CURRiCULU CAROLINA - Avaliacao e Exercicios para Bebes e Criancas Pequenas com Necessidades Especiais

Autor: N. M. Johnson- Martin et al Q
Programa de avaliagdo e de intervencdo psicopedagdgica para bebés e criangas pequenas com necessidades especiais até aos 36 meses de idade
p MEHUAL de desenvolvimento.
Curriculo Carolina . . L o ) - o )
B ek IS o 0 programa encontra-se dividido em 24 sequéncias pedagdgicas que abarcam cinco dreas do desenvolvimento: Cognicdo, Comunicagdo, Pessoal-Social,

Motricidade Fina e Motricidade Grosseira.

Com base numa primeira fase de avaliagdo do desenvolvimento, & possivel criar sequéncias de intervengao psicopedagégica adeguadas a cada caso,
adaptar os exercicios a criangas com dificuldades visuais, auditivas ou motoras e integrar as actividades nas rotinas quotidianas da crianga.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: Varidvel » Aplicagdo: Individual « Populagao: Criangas « ldade: 0 - 36 meses
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Caderno de Avaliagdo (5); Tabela de Evolugdo (5).

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

[ — b3
[ — X
Bonnie | Hacioer B

DCC - Desenvolwmen to das Capamdades Cognitivas

Autor: M.* Victoria ae la Cruz e M.* C. Mazaira w

pce: Programa de intervencdo que promove o desenvolvimento das capacidades cognitivas e linguisticas envolvidas na aquisi¢ao de conhecimentos.

= 0 DCC divide-se em dois mddulos que, por sua vez, se subdividem em vérios capitulos:

* Raciocinio Abstracto (observagdo, grupos, classificagdo, caracterfsticas que definem uma classe, mudangas e séries, analogias);

* Raciocinio Verbal (palavras semelhantes, palavras diferentes, classificacdo de palavras, identificacdo de definicdes, frases incompletas, analogias verbais).
f Arealizagdo das actividades implica a utilizagdo, em conjunto, da capacidade de observagéo e de interpretagdo assim como o pensamento indutivo/dedutivo

e processos de analise e sintese.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicagao: Individual/Colectiva « Populagao: Criangas e Adolescentes o Idade: + 11 anos
Kit completo inclui: Manual do Utilizador (1); Caderno de Exercicios (5).

= Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

DSA - Programa deDesenvolwmen 0 Socio-Afectivo

Autor: M7V de la Cruz M“ C.M: @

Programa de intervencao que tem como objectivo estimular o desenvolvimento social e afectivo.

Através deste programa pretende-se que 0S jovens aprendam a estar e a agir em grupo, aumentem o conhecimento que tém sobre si, aprendam a reconhecer
€ a aceitar 0s seus sentimentos, aumentem e melhorem oS seus padrdes comunicacionais, e aprendam a seleccionar comportamentos constructivos
empregando-0s na resolucdo de problemas.

Este programa destina-se, principalmente, a prevencdo de problemas comportamentais junto de jovens que manifestam ou que podem vir a manifestar
problemas ao nivel do comportamento social.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicagao: Colectiva « Populagao: Criangas e Adolescentes « ldade: + 10 anos
Kit completo inclui: Manual Técnico (1); Cartdo com a Roda dos Sentimentos (4); Cartdes com Expressoes Faciais (4 conjuntos)

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PROGRAMAS DE INTERVENCAD

PDA - Programa de Desenvolvimento de Aptidoes para a Aprendizagem Escolar

Autor: M'V de la Cruz el al. @
SARRIAL Atendendo a que a aprendizagem escolar requer algum grau de maturidade em dominios como psicomotricidade, orientagdo espacial, lateralidade
¢ linguagem, 0 PDA incluiu actividades que servem como estimulo ao desenvolvimento destas areas.
Este programa centra-se, fundamentalmente, em alguns factores da psicomotricidade, na capacidade perceptivo-visual e na linguagem.

0 PDA ¢ constituido por um conjunto de tarefas atraentes e de caracter lidico, que permitem desenvolver as aptiddes implicadas na aprendizagem escolar.
E bastante dtil quer na prevencdo de problemas de aprendizagem quer na sua correcgao.

A aplicacao deste programa podera abranger o ano lectivo.

[ [3 Versao: Portuguesa « Tempo: +/- 45 min. por sessdo « Aplicagao: Individual/ Colectiva « Populagao: Criangas e« Idade: 4 - 7 anos
-~ \$ 1\i\ Kit completo inclui: Manual do Utilizador (1); Caderno de Exercicios (5).
*fx
h (

Para informag6es mais detalhadas, por favor clique aqui.

crgoc

PIAAR-R - Programa de Intervengao Educativa para Aumentar a Atengao e a Reflexividade (Niveis 1 ¢ 2) ©
Autor: B. Gargallo 0

= Este programa destina-se a ajudar oS jovens a superar uma das causas para 0 insucesso escolar - as dificuldades de atencao e de concentracao.

/‘ Guia do Professer

PIAAR-R Consiste numa série de exercicios que permitem desenvolver ou estimular um conjunto de estratégias cognitivas eficazes, que tém como objectivo aumentar
: a capacidade de adaptacdo da resposta. Estimula areas como o auto-controlo verbal, a resolugdo de problemas, a discriminagdo, a atencao, efc.

0 nivel 1 destina-se a criangas dos 7 aos 11 anos e o nivel 2 a criangas dos 12 aos 14 anos.

Vers@o: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicagao: Individual/ Colectiva « Populag@o: Criangas e Adolescentes « Idade: 7 - 14 anos

Kit completo inclui: Guia do Professor (1); Caderno de Exercicios-nivel 1 (25 ou 5); Caderno de Exercicios-nivel 2 (25 ou 5);
Cartdes ilustrativos-nivel 1 (1 conj.).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.

PIELE - Programa Instrutivo para a Educacao e Libertagao Emocional “Aprender a viver”

Autor: £ Hernandez e M. D. Garcia Hernandez w
Este programa tem como objectivo estimular o desenvolvimento afectivo das criangas e jovens tentando, desta forma, favorecer as suas capacidades de
ajustamento, de socializagdo pessoal e de tolerdncia para lidar com os problemas, assim como o seu desenvolvimento social.

0s exercicios que fazem parte deste programa serdo bastante facilitadores desse desenvolvimento, ajudando os jovens a comunicar e a cooperar, a promo-
ver a auto-estima, a tolerar e a superar dificuldades, a adquirir autonomia, a desenvolver habitos de trabalho e processos cognitivos eficazes.

0 PIELE é constituido por treze unidades que abordam os seguintes temas: o medo, 0 auto-conceito, 0 que nos pde tristes, tolerdncia a frustragao, reso-
lugdo de problemas, a culpabilidade, como fazer melhor, atitude positiva face a aprendizagem, como tirar proveito do estudo, a amizade ¢ as relagdes com
as outras pessoas e a familia.

Muito (itil na prevencao de situagdes de desajuste social (incluindo a toxicodependéncia).

mrm-—"==0

Kit completo inclui: Manual do Utilizador (1); Caderno 0 - A procura do tesouro (10); Caderno | - Os medos (10); Caderno Il - O auto-conceito (10);
L] Caderno Il - 0 que nos pae tristes (10);

Caderno IV -Tolerancia a frustragao (10); Caderno V - Resolugéo de problemas (10); Caderno VI - A culpabilidade (10); Caderno VII - Como fazer melhor

(10); Caderno VIII - Atitude positiva face a aprendizagem (10); Caderno IX - Como tirar proveito do estudo (10); Caderno X - A amizade e as relagdes

com as outras pessoas (10); Caderno XI - A familia: a relagao com os meus pais (10); Caderno XII - Revisao do trabalho feito e plano para o futuro (10);

Folha de Respostas (25 por unidade); Folha de Respostas - Melhoria no conceito de mim proprio (25).

0 utilizador podera adquirir o material das unidades separadamente.

E Versao: Portuguesa « Tempo: Varidvel « Aplicagdo: Individual/ Colectiva » Populagao: Criangas e Adolescentes e Idade: + 10 anos

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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PROGRAMAS DE INTERVENCAD

Estimulacao e Manutencao de Funcoes Gognitivas em Idosos wo @
Autor: M. A Maroto -
Programa de Estimulacao de Memoria - Nivel 1 Programa de Estimulacao de Memoria - Nivel 2

DE ES'T! ULAGAO
DA MEMORM NvEL 2

CADERNO DE
ACTIVIDADES

A memaria é uma das faculdades que mais se deteriora com o envelhecimento e, a0 mesmo tempo, uma faculdade cuja perda provoca grande inseguranga e desgosto.

0s Niveis 1 ¢ 2 do Programa de Estimulagdo de Memoria foram pensados para desenvolver hdbitos, técnicas e comportamentos que promovem a manutencdo desta faculdade, para além
da conservagdo de outras funcdes cognitivas, como & 0 caso da atencdo, da fluéncia verbal, da orientacdo espacial, da orientacdo temporal e da criatividade.

Cada um dos niveis é constituido por 12 sesstes que incidem sobre exercicios praticos, divertidos e relacionados com actividades didrias. O Nivel 1 destina-se a populagdo residencial, de idade
avancada e com um nivel de escolaridade baixo. Também poderd ser utilizado com populagdo com um certo grau de deterioracdo cognitiva. O Nivel 2 é dirigido a populacdo adulta, no inicio
da terceira idade, com um nivel de escolaridade médio ou superior.

E de grande utilidade para instituigdes ligadas a Terceira Idade, nomeadamente, lares, centros de dia, centros de actividades ocupacionais, IPSS, etc.

Versao: Portuguesa » Tempo: 1h 30min. por sessdo « Aplicacao: Individual/Colectiva Versao: Portuguesa « Tempo: 1h 30min. por sessdo « Aplicacao: Individual/Colectiva
Populagdo: Adultos « Idade: + 60 anos (preferencialmente grupos de 15 participantes)  Populac@o: Adultos « Idade: + 60 anos
Kit completo inclui: Guia do Utilizador (1); Caderno de Actividades (15); Kit completo inclui: Guia do Utilizador (1); Caderno de Actividades (15).

Acetatos (1 conj.).

Para informagdes mais detalhadas, por favor clique aqui.
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Normas Deontologicas

Propriedade Intelectual

A utilizacdo adequada de testes psicoldgicos acarreta vantagens ndo so para o autor do teste, mas também para
o profissional que utiliza provas psicoldgicas em contexto profissional e para o sujeito que é avaliado. Como tal, os direitos
de autor e a autenticidade das provas deverdo ser respeitadas. Por esta razédo, todo o material inclui copyright.

AOFICINADIDACTICA,emseunomeeemnomedosautores querepresenta, pretende chamaraatengéodosutilizadores detestes
para um dos principais aspectos que podem comprometer, acima de tudo, a qualidade da avaliagdo - os direitos de autor.

0 Cadigo dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos proibe a reproducao, por qualquer meio, de uma parte ou totalidade
da prova editada.

Qualquer tipo de reproducao ilegal é punida por lei, e tem as seguintes consequéncias directas:

- Perda de qualidade do material, que pode incidir negativamente no proprio valor diagnostico da prova, com o consequente
prejuizo para a pessoa avaliada e para a imagem do profissional que utilizou o teste.

- Diminuicdo do valor recebido pelo autor, no que diz respeito a direitos de autor com a consequente falta de interesse
e motivacdo para a elaboragéo de novas provas.

+ Reducéo dos fundos destinados a investigacéo e desenvolvimento, com a consequente limitagdo de novas publicagoes
e da qualidade técnica das mesmas.

« Aumento dos pregos do material, devido a redugdo do numero de exemplares editados.

Seguranca do Material Psicoldgico adquirido

Os utilizadores qualificados que adquiram provas psicoldgicas, a titulo individual ou em nome de organizages, sdo
responsaveis pela supervisdo de todo o processo de avaliagdo em que sdo utilizados os testes psicoldgicos, tornando este
facto claro perante as chefias e salientando que este material apenas podera ser utilizado por pessoas qualificadas.

Todo o material psicoldgico devera ser guardado num local seguro e de acesso restrito, com um registo actualizado
do material ja utilizado e ainda disponivel para utilizagdo. Apés a aplicacdo do teste o resultado obtido pelo sujeito devera
ser registado numa ficha psicotécnica, sendo posteriormente destruidas as folhas de respostas. E expressamente proibida
a reproducdo de toda ou qualquer parte do material psicoldgico, como é o caso do Manual Técnico, Cadernos de Aplicacao,
Folhas de Respostas, Folhas de Perfil, Grelhas de Cotagdo e Programas de Cotacgdo Informatizados.

0Os resultados obtidos através da aplicacdo de testes psicologicos deverdo ser interpretados por pessoas qualificadas,
evitando-se que esta informacéo seja fornecida, sem ter sido previamente trabalhada, a pessoas com conhecimentos
insuficientes sobre avaliacéo psicologica.

E proibida a utilizagéo de testes psicoldgicos para efeitos de treino e, em caso algum, deverdo ser vistos como instrumentos
de preparacdo para futuras realizacoes de avaliagoes psicoldgicas.
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COMO FAZER A ENCOMENDA?

- E-mail: info@oficinadidactica.pt

- Por fax: 213 872 458

- Por correio: Oficina Didactica; Rua D. Jodo V, n° 6-B; 1250-090 Lisboa

- Pessoalmente, dirigindo-se as instalagdes: Oficina Didactica; Rua D. Jodo V, n° 6-B; 1250-090 Lisboa.

DADOS A FORNECER

- Lista do material que pretende adquirir (caso o pedido seja feito por e-mail, fax ou carta);

- Nome (em caso de aquisi¢do em nome individual) / Empresa ou Instituicdo (com referéncia a pessoa
responsavel pela aquisicao);

- Contacto telefonico e e-mail;

- N.° de contribuinte;

- Modo de recepgao do material (directamente nas nossas instalagdes, envio a cobranga /contra-reembolso,
sendo as despesas de envio suportadas pelo cliente);

- Copia do Certificado de HabilitacGes e Formulario de Qualificacdo Profissional devidamente preenchido.
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